HA-05

BIORESONANTSTERAAPIA
JA
DIAGNOSTIKA
APARAAT

Kasiraamat

Tallinn 2005






Sisukord

SISSEJUNATUS ... evvieiie ettt ettt et et e e tee et e eaeeenbeesseeenseenees 5
TEAAUSIIK TAUST.....eeetieee et 6
Kvaliteet ja Kvantiteet ..........c.eecuierieiiienieeiieie e 6

Aparaadi toopohimote

DIAGNOSEIKA ....veeeiieiiieiie et st neas 8
22 o) SRS 8
IMOOEIMIIIE ...ttt ettt et b et st sbe et et e s bt et et e sbeebeenees 10
Ravimite SODIVUSE tESTIMINE. .......cevieiiiiriiiiieeieesiee ettt 12
Kuidas jouda pOhjUSENI......ccuiiiiieiieiie ettt 12
RAVIIMINE ...ttt ettt e 13

Erinevad raviviisid

Elektronide spinni inversiooni ravVimine ............cecveeerveeeeveesnneeesseveessneeesnnnens 15
Ravimine Ozaliet’” abiga..........cccooviieiiiiiiiiiieiicect e 15
Vall TAVIMINE ..c...eiiiiiiiiiiee ettt sttt 15
DUSIEKSIA TAVI.c.eeiiiiiiiiieieeeee et 16
Armide, armivaevuste ja kortsude ravimine ...........ccocceeeeevveerciieeniieeeniiee e 16
Eelravi punktide tasakaalustamiseks............ccccceeriieiiieniiinieniicieceeee e 17
PN (S a1 ¢ AV DO 17
PUNKETAVE ..t 17
Viie elemendi tEOOTIA ......cueiiiiiiiiiiieiie et 18

Veel vdimalusi aparaadi kasutamiseks

Lo0made TaVIIMINE ........ooouiiiiiiiieiieeiieeee ettt st 20
Ravimite KOPEETIMINE ........cccueeiuiiiiieiieeiieie ettt 20
RavIprogrammiid..........ccoeecuiiiriiiiiiiiie ettt re e e saae e 21
Stimptomid ja nende pOhJUSEd ........cccevcuieriiiiiiieiiieiee e 22
VLU ettt ene e 22
PEa ..t 23
STIMAA <. e 23

KOTVAG.c..ceie e 23

LOUAA .ottt 23

Pealuu (peavalud, migreenid)..........cccceevieriienieeiiienieeieeie e 23

N 1 BTSRRI 24

KUTK et e 24
Tonsillid (Mandlid).........ccceeeriiiiiiiecieeeeeee e e 25
KOTvalKilPnAATre. .......ooovieiiieiiecieeeeee ettt 25

KAIPNAATE ..ottt e e e et e e et e e sssaeessneaees 25



Qo4 1 RS) 111 TSR 26
Meie keha antenniSiStEEM ... .....cc.uieiiiiieeiierie e 26
Kopsud ja bronhiaalSTSteem .........ccveeruieiiieiiieeiieiiecie et 27
STAA .. sttt e es 27
Sapipdis, maks, magu, peensool, kdhunddre, porn ja jamesool...................... 27
SAPIPOLS vttt ettt sttt b ettt st 28
IMLAKS .ttt 28
IMAGU ...t et 29
PEENSO0L...c.eiiiieeee e 29
KOhunéare (PaAnKreas).......ceecueereeeiiieniieeiieie et 30
POTIT. e 30
JEAMESOO0L ... 30
INECIUA ...ttt ettt ettt et e b et eaeeees 31
POIEMETTAIAAN .....eeiiiiiiiit i 31
Sisendrenddrmed (endoKriinSUStEEM)......eevverviieiieriieeiieiie et ereee e 32
Hiina organite Kell ..........coccoiiiiiiiiii e 32
APAratuur HA-OS5 ..ottt e e e 33
APATAAL......eiiiiieeiee ettt ettt 34
IMOOLESONA ...ttt ettt ettt et e et et et eseeenaeenteas 37
Joonised:
| BN o 1 ¢ | SRS 38
1.2, MOOLESOMNA ...ttt ettt ettt et ebeesiae e 39
2. Modtmine, punktiravi energia andmisega punkti.........cccceeeveriieeieenneennnn. 40
3. Ravimine kéeelektroodidega ...........ccoceriiiiiiiiiiniiiiecee e 41
4. Ravimine jalaplaatidega ..........ceecveeriieiiieriieiiecie ettt 42
5. Punktiravi energia votmisega punktist .........ccocceeviierieniiienieeieenie e 43
6a. Armide ja kortsude ravi (kahe punkti meetod) ..........ccceeeierciienieniiienen, 44
6b. Armide ja kortsude ravi (kleepelektroodide meetod).........ccceevvevieennennne 45
Voimalikud probleemid aparaadiga............ccoceeeevieriieiiieniieiiecieeeeeie e 46
Punktide tdhendused
KACPUNKLIA. ..ottt et s 47
JalapUNKLI . ..cooeiiiiiiii e 51
METIAIAANIA ....eeeeeeeieeeeeeeee et e e e e e e et e e e e e s e eeseaaeeeeeeesesans 56, 57

KASUBKUA VIITEA ... oo et e e e e e e e e e e e eeeeeaaeeeeeaenaens 58



Sissejuhatus

Selles kdsiraamatus viiakse teid samm-sammult 14bi kogu bioresonantsteraapia ja diagnostika prot-
seduuri nii, et voite saavutada sama héid tulemusi, nagu on saavutatud selle siisteemi abil viimase
paarikiimne aasta jooksul.

Teil ei pea olema meditsiinilist tausta. Kiisides oma keha kéest kiisimusi, vastab keha teile. Te ei
pea tegelema diagnoosimisega kuna keha diagnoosib ennast ise. Tegelikult teab keha kdike ja see
aparaat on lihtsalt vahend, et aidata teada saada teie probleemide pShjused.

Kehal on ka teisi voimalusi probleemidest teavitamiseks.

Neid voimalusi kutsutakse stimptomiteks. Praktikas on siimptom(id) ja pohjus(ed) iiksteisest eralda-
tud. Kaelavalu ei ole tavaliselt pohjustatud kaela probleemidest vaid hoopis probleemist maoga, va-
lu seljas on tihti pdhjustatud probleemidest pdiega, emakaga, munasarjade voi eesnddrmega.

Allpool tutvustatakse protseduure diagnostikaks ja teraapiaks, mis katavad peaaegu koikide haigus-
te pOhjuseid ja parandavad samal ajal emotsionaalset ja psiiiihilist enesetunnet.

Seda aparaati EI TOHI teraapiaks kasutada inimeste puhul, kellel on:

sildamestimulaator

mistahes kehaosade voi organite proteese (hambatiidised ja -proteesid véljaarvatud)
siiratud organeid

kunstlikke artereid ja veene, Sunte

Teraapia stimuleerib inimese immuunsiisteemi nii tugevalt, et keha tiritab lahti saada koikidest
voorkehadest.



Teaduslik taust

1920-ndatel aastatel piistitas vene bioloog Aleksandr Gurvits hiipoteesi, et koik rakud kiirgavad
elektromagnetilisi laineid (valgust). Selle hiipoteesi toestasid teaduslikult saksa teadlased 1970-
ndate 16pus. Kuid juba tuhandeid aastaid tagasi teadsid egiptlased, et me kdik oleme valguskehad.
Et rakud voiksid kiirata valgust, oli kuni teadusliku tdestamiseni tunnistatud voimatuks teadlaste,
eriti aga meditsiinispetsialistide poolt.

Rakud mitte ainult ei kiirga valgust, vaid ka neelavad ja séilitavad seda.

Fiitisikud Popp ja Mersmann tdestasid, et kiirguse sdilitamise aeg vastab raku kvaliteedile. Nagu
kvaliteetsed patareid, nii ka terve rakk hoiab kiirgust endas kauem, ebaterve rakk annab kiirguse
endast kiiremini &ra.

Nad avastasid, et raku suremise protsess on identne tdhe suremisega. Vahetult enne oma surma
muutub tdht supernoovaks, mistottu tema kiirgus suureneb tuhandeid kordi. Avastati, et terve raku
kiirgus on koherentne, haigel rakul aga kaootiline. Kaootilist kiirgust on vdimalik koherentsest eral-
dada elektrooniliste filtrite abil.

Mersmann ja radioloogia ekspert Popp todtasid oma avastused iimber teraapiasiisteemiks: kaootiline
kiirgus inverteeritakse ning saadetakse kehale tagasi — nii ta neutraliseerib iseenda, koherentne terve
kiirgus aga jaab alles.

Igas rakus toimub umbes 100 000 keemilist reaktsiooni sekundis.

Seda protsessi juhivad elektromagnetilised signaalid (see on tuntud ja tdestatud), mis eeldab, et sig-
naalid, mis ldhtuvad raku keskmest, on keemiliste reaktsioonide pohjustajateks. Milline teine siis-
teem vOiks vastutada nii paljude reaktsioonide eest? Seda suudab ainult slisteem, mis toStab vihe-
malt valguse kiirusel.

On teada, et igale keemilisele voi biokeemilisele reaktsioonile eelneb elektromagnetiline vonkumi-
ne. See tdhendab, et ilma sellise vonkumiseta ei saa toimuda mitte mingisugust reaktsiooni. Kui
muuta elektromagnetilist vonkumist, siis talle jirgnev keemiline reaktsioon muutub samuti.

Kui keha keemiaga on midagi valesti, siis me teame, et midagi on valesti elektromagnetiliste von-
kumistega ehk vibratsioonidega. Kui me tahame muuta keha keemiat, peame muutma elektromag-
netilist vonkumist.

Kui niiteks arstimitega muudetakse keha keemiat, siis vOib juhtuda, et seda arstimit on vaja tarvita-
da igavesti ja ei voi olla kindel, et see iildse toimib. Sel juhul vdideldakse ainult simptomitega pdh-
justeni joudmata. Tegelikult on juhtimissignaal (elektromagnetiline vonkumine) jatkuvalt vale ja
tulemuseks vaib olla uus probleem.

Korras energiasiisteem on véga oluline. See ei tdhenda mitte ainult seda, et energiat peaks olema
palju, veelgi olulisem on energia kvaliteet.

Lisaks eelnevale on avastatud ja toestatud, et igal esemel ja igal olendil on iseloomulik kiirgus. Igal
bakteril, viirusel, organil, raskel metallil, haigusel ja ravimil on oma vibratsioon, mida saab neutra-
liseerida ning seeldbi taastada terveid juhtimissignaale.

Kvaliteet ja kvantiteet

Palju aega tagasi elas liks ravitseja. Ta oli vdga hea. Ta tundis ja mdistis loodusjoude ja tdnu sellele
oli vdimeline neid mdjutama. Inimesed olid talle tdnulikud. Koik toid talle kalleid kingitusi, sest
tema vdimaldas neil olla joukad ja terved ning pééstis nad maavérinatest, tormidest ja pduast. Osku-
sed tasuti heldelt ja ravijamees sai aina rikkamaks ja rikkamaks. Nii hinnati kvaliteeti kvantiteediga.

Aeg moddus ning inimesed hakkasid ndgema ainult kvantiteeti, sest nad olid kvaliteediga nii harju-
nud, et ei marganud seda enam. Nad négid ainult tema rikkust ja muutusid kadedaiks. Sest ajast
peale muutus peamiseks kvantiteet, kvaliteet kaotas oma tdhtsuse. Kuid kvantiteet peab pdhinema
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kvaliteedil. Kvantiteet ilma kvalitatiivse baasita on nagu vesiliiv. See on miski, mida paljud ei ole
veel mdistnud. Soovitakse muuta inimese elu pikemaks, ilma elu sisemist kvaliteeti parandamata.
Tavameditsiini voimalused ei aita elada kauem, vaid lasevad surra aeglasemalt.

Arstiteadus on lahutanud inimese vdikesteks osakesteks, mida uuritakse ja ravitakse eraldi. ,,Jaga ja
valitse® on arstiteaduse seadus. Seda rakendatakse nii patsientide kui ka alternatiivse ja tdiendava
meditsiini suhtes.

Niitidseks oleme saanud kaks pohimdtet: KIIRGUS ja KVALITEET valitsevad meie keha. Haiges
kehas on nad ndrgestatud ehk teiste sdonadega — laserikiire valguse kvaliteet on muutunud tavalise
lambipirni kvaliteediks.



Aparaadi toopohimote

Diagnostika

Aparaadis kasutatav diagnostikasiisteem pdhineb Saksa arsti med-dr Reinhard Voll’i tdddel ning
nimetatakse vahel ,,elektroakupunktuur Voll’i jargi“ (EAV — Electroacupuncture by Voll).

Erinevad iilikoolid on tegelenud EAV-I pdhineva diagnostikasiisteemi uuringutega ning tuvastanud
diagnostika tapsuseks 87-98%. See on tunduvalt enam kui tavameditsiini meetoditega (20%).

Elektroakupunktuuri abil testitakse sormedel ja varvastel olevaid akupunktuuri punkte. Punktid
asuvad meridiaanidel, mis on seotud kindlate organitega. Sooritades modtmisi akupunktuuripunkti-
del saame teada, milline organ on héiritud. Fiitisikaliste nditude alusel saab kindlaks teha, kas antud
akupunktuuripunktiga seotud organ vdi tema osa funktsioneerib tdielikult voi ei.

Homdopaatiliste testravimite komplektist (mis sisaldab endas enamlevinud bakterite, viiruste, ras-
kete metallide jne. vastandvonkeid) leiame sobiva ampulli, mida kasutamegi bioresonantsmeetodi
abil héiritud organi raviks.

Eriti hdid tulemusi voib saavutada kasutades Hiina viie elemendi teooriat.

Teraapia

Bioresonantsteraapia (BRT — Bioresonance Therapy) pdhineb teadmusel, et kdik rakud ja kdik ke-
had kiirgavad elektromagnetilisi vonkeid. Need elektromagnetilised vonked on seoses keha bio-
keemiliste protsessidega ja kontrollivad neid. Organid ja koed omavad teatud sagedusega vonkeid.
Nii tekib organismi vonkespekter. Terved organid ja koed kiirgavad harmoonilisi (fiisioloogilisi)
vonkeid, mis on iihtlased ja kestvad. Eksisteerivad ka disharmoonilised (patoloogilised) vonked,
mis on nditeks pdhjustatud 16puni véljaravimata haigustest, toksiinidest, traumadest, infektsiooni-
dest. Harmoonilised ja disharmoonilised vonked kokku ongi patsiendi individuaalsed vonked. Neid
saab ,,plitida“ ja kasutada bioresonantsteraapias. Aparaadi abil tekitatakse patsiendi vongetest ravi-
vad vonked, kuhu vajaduse korral on lisatud sobiva homdopaatilise testravimi vonked, mis toodel-
dakse ravivongeteks ja saadetakse organismi tagasi. Seega raviefekt toimub mitte aparaadis vaid
patsiendi kehas, kus kdigepealt summutatakse voi liihendatakse disharmoonilisi vonkeid ning seeja-
rel ergutatakse ja tugevdatakse harmoonilisi. Energia biofiiiisilise taseme paranemine normaliseerib
pikapeale biokeemilised protsessid.

Kui vibratsioonid on korrigeeritud, muutub ka keha biokeemia digeks.

See aparaat ei paranda midagi vaid viib keha seisundisse, kus ta saab ennast ise parandada.
Tegu on eneseregulatsiooni teraapiaga.

Tanapideval on voimalik valida 45 000 erineva saadaoleva homodpaatilise ravimi vahel. Aastakiim-
nete kogemuste pdhjal on vélja valitud 360 ravimit, mis toovad 99% inimestest tervise juurde taga-
S1.

Aparaat ,,mirkab“ kdiki, nii terveid kui haigeid vonkeid. Peale haigete vOngete korrigeerimist voi-
vad kolme pdeva mooddudes ilmneda uued, erinevad haiged vonked mis vajavad uut ravi. Uuesti ra-
vimisel neutraliseeritakse rohkem haigeid vonkeid ja saavutatakse paremaid tulemusi.

Ravi voib teha iga kolmas piev.

Kas taielik 16pp haigustele???

Ei, sest see jdllegi ei oleks kasulik. Ka haigus on osa inimese tervisest. Haigus on ainult siis halb kui
keha ei suuda sellest enam paraneda. Tervis ei ole seisund, ta on protsess. Selles protsessis vajab
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keha treenimist haigestumistest paranemisel. Iga korraga kui keha terveneb haigusest ilma arstimite-
ta, on ta tugevam kui enne.

Aja jooksul haigestutakse harvemini, haigused kulgevad kergemini ja kestavad lithemat aega, kuni
16puks ei haigestuta enam. See tdhendab, et keha on joudnud staadiumisse, kus ta suudab vdita iiks-
koik mida ja otsekohe.

Keha eest peab histi hoolt kandma.

Tavameditsiinis kasutatakse arstimeid selleks, et saada lahti simptomitest. Monikord on sellest abi,
tavaliselt aga mitte. Proovitakse erinevaid arstimeid tiksteise jirel, juhtub, et jirgmine arstim peab
voitlema eelmise tekitatud korvalmojudega. Kui ei vea, siis on ka jargmisel arstimil kdrvalmojud.

Loikust tuleb véltida kui see on vdimalik. Operatsioon 16ikab 1&bi meridiaanid, jatab armid ja
eemaldab osa kehast. Votab aega, kuni keha immuunsussiisteem on jélle tagasi roobastel.
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Mootmine

Et teada saada, milline keha organ voi siisteem on korrast éra, teostatakse mddtmisi nahal olevatel
nn akupunktuuripunktidel. Kuigi inimese kehal on neid punkte iile 2000 kasutame meie ainult
neid, mis asuvad sormedel ja varvastel.

Enne modtmise juurde asumist tihendatakse aparaadiga vajalikud vahendid nii, nagu on ndidatud
joonisel 2. (Joonistel on juhtmete ja kaablite pistikud kujutatud suunaga nendele pesadele, milliste-
ga nad kuuluvad iihendamisele. Aparaadi sisendi sinised pesad 10 IN on omavahel identsed, nii na-
gu ka viljundi punased pesad 16 OUT).

Liikates hooba 30 POWER paremale liilitame aparaadi sisse (joonis 1.1). Kostab umbes sekundiline
helisignaal. Raviliigi valimise hoob 14 on parempoolses asendis. Et tagada ndidu digsust tuleb osu-
tiriist enne modtmise juurde asumist kalibreerida. Selleks liikkatakse hoob 11 paremale ja hoides teda
selles asendis podratakse nuppu 12 CALIBRATE nii, et osutiriista niit oleks 100.

Patsient hoiab {ihes kdes sinise juhtmega kieelektroodi. Mootmine toimub patsiendi teise kde aku-
punktuuripunktidel. Mddtesondi punktelektrood 38 (joonis 1.2), mis on eelnevalt niisutatud marjal
Svammil, asetatakse akupunktuuripunktile.

Akupunktuuripunkti hdlpsamaks leidmiseks on mdotesond varustatud akupunktuuripunkti indikaa-
toriga 33. Kui punktelektrood 38 paikneb akupunktuuripunktil, siis indikaator valgustab naha pinda
punktelektroodi ldhedal. Kuna indikaatori siittimise 14vi oleneb patsiendi naha paksusest ja niisku-
sest, siis 0ige informatsiooni saamiseks tuleb tundlikkuse seadistamise nupu 36 abil valida sobiv
lavi. Nupu 36 punktelektroodi poolne asend vastab osutiriista 27 mddteskaala véértusele 30 ja nupu
kaablipoolne asend viirtusele 80.

Moadtenditu jélgitakse osutiriista 27 skaalalt. Néit saab olla vahemikus 0...100. Maksimaalne néit
100 (kalibreeritud osutiriistaga) saadakse kui elektroodide vaheline takistus on null. Seda tasub
meeles pidada! Nii vdib iga kord enne mddtmise juurde asumist (vOi kui tekib kahtlus, et aparaat ei
modda digesti) kontrollida mddtesiisteemi korrasolekut puudutades mdodtesondi punktelektroodi ot-
saga kdeelektroodi metallpinda, jilgides seejuures, kas osuti on skaalavairtusel 100.

Mooteprotsessi holbustamiseks vaib lisaks skaalale kasutada ka helisignaali, mille kdrgus oleneb
nédidu suurusest. Mida kdrgem on ndit, seda korgem on heli. Helisignaali sisseliilitamine toimub
hoovaga 15 (paremale). Kuna iga akupunktuuripunkt on seotud mingi keha organiga, siis saadud
modtetulemus annab meile teada vastava organi seisukorrast.

Optimaalne néit on 50...70.

Normaalne modtetulemus tdhendab stabiilset nditu, ilma ndidulanguseta.

Niidulangus on langus ndidus selle aja jooksul, kui mddtepunktil hoitakse piisivat survet.
Naide: osuti alustab 65 juures ja langeb 45-ni, kus ta stabiliseerub.

Néidulangus annab teada vastava organi voi siisteemi alafunktsioneerimisest.

Mida korgem niit, seda nakatunum on vastav organ, mida madalam niit, seda degenereerunum
on organ. Nakatumine ei pruugi alati anda korget néitu.

Enamus infektsioone on tavaliselt kroonilises staadiumis, mille tottu keha reageerib erinevalt. Kor-
ged niidud tihendavad alati akuutset (dgedat) infektsiooni.

Kroonilised infektsioonid annavad mérku keskmise kiirusega ndidulangusega.

Naidulangus voib olla kiire ja aeglane. See tdhendab, et ta algab niiteks 60-ne juures ja siis laskub
viga aeglaselt 45 peale. Teisel juhul langeb ta kiiresti madalale tasemele (isegi alla 30-ne).
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Kiillalt raske on ajaliselt miératleda, kas konkreetne nédidulangus on oma olemuselt kiire, keskmine
vOi aeglane, sest erinevatel patsientidel vOib see niitaja suuresti erineda. Kogemusega Opite te te-
gema vahet ndidulanguse kiiruste vahel.

Oluline téhtsus on sellel, kas kdik punktid annavad kiire languse vai langeb ainult tiksiku punkti
ndit kiiresti.

Kui koik punktid annavad Kkiire languse, siis tihendab see seda, et aura (keha atmosfiér) on
halvas seisukorras — méotmetelt viike ja ebakorrapirane.

Modtejarjestus:
1. sisendrenddrmed (endokriinsiisteem)

2. siida
3. vereringe

Kui paljud nendest punktidest annavad kiire languse, vdib olla kindel, et edasisel mddtmisel ei ole
motet. Kdigepealt tuleb taastada aura. Aura taastamiseks sobib kdige paremini spetsiaalselt selleks
otstarbeks meresoolast valmistet preparaat Ozaliet. Peale seda, kui on tehtud Ozaliet’ ravi, peaksid
kdik punktid olema korras. Juhul kui ei ole, siis korrata Ozaliet’ ravi.

Kui ka peale teist ravi punktid ei ole korras on tegemist elektronide pdordlitkumise suuna (spinn)
muutusega — spinni inversiooniga.

Spinni inversioon on véga tdsine probleem ja ta voib pohjustab paljusid autoimmuunhaigusi nagu
leukeemia ja véhk, tdsised allergiad. Inimesed, kes kannatavad spinni inversiooni all, ei reageeri
iihelegi ravimeetodile, nende kehad hiilgavad selle mis on hea ja votavad vastu halva.

Seetottu selline patsient ei allu Ozaliet’ ravile. Kdigepealt tuleb digeks pdorata elektronide spinn
(sellest tuleb juttu allpool).

Modotes modda akupunktuuripunkte moodustub detailne pilt sellest, mis on patsiendi kehas valesti ja
peale teatud kogemuste omandamist oskate te aru saada, kus asub probleemide allikas.

Detailsed pildid kite ja jalgade kohta on kdsiraamatu 1opus, samuti ka pildid keha meridiaanide
asukohtade kohta.

Mairkus: meridiaanid on bilateraalsed, st, et nad asetsevad keha mdlemal kiiljel. Piltidel on nad
dra toodud ainult {ihel keha poolel.
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Ravimite sobivuse testimine

Sisteemi ttheks huvitavamaks voimaluseks on ravimite sobivuse testimine.

Keha reageerib alati kdigele, millega ta kokku puutub. Tavaliselt me ei méarka neid reageeringuid,
véga peenel tasandil aga reageerime siiski juhul kui meil tekib resonants subjekti v3i objektiga.

Resonants on sarnane nagu raadio voi teleri puhul. Kuigi paljud saatejaamad on aktiivsed, votab teie
raadiovastuvotja vai teler vastu vaid tlihe neist, kuna olete ta hddlestanud vaid selle konkreetse jaa-
ma sagedusele.

Armastus esimesest silmapilgust on tdpselt samasugune néhtus. Sel hetkel tekib kahe inimese vahel
resonants. Nende lained iihtlustuvad ja mdlemad tunnevad seda samal ajal.

Resonantsi ndhtuse baasil toimubki ravimite testimine. Me otsime ravimeid millele keha vastab po-
sitiivselt.

Kui punkt néitab ndidulangust, peame me leidma ravimi, mis saadab vélja vastupidiseid vonkeid kui
seda teeb haigestunud organ. Kui jdmesoole punkt nditab nididulangust, voiksime me proovida test-
ampulli, millel kiri Appendicitis. Ampullidel on vastupidised vonked kui haigustel, mis on neile
peale margitud. Ampull nimega Appendicitis saadab samanimelise haigusega inverteeritud vonkeid.
Juhul kui nad sobivad, muutub selle punkti ndit normaalseks — ndidulangus kaob. Kui sobivus on
100%, siis ongi tegemist apenditsiidiga. Paljud inimesed {itlevad selle peale — pole voimalik, minu
pimesool on opereeritud!

Sellest néhtusest aru saamiseks peate teadma, et haigus eksisteerib nii fliiisilisel kui ka energee-
tilisel tasandil. Kui opereeritakse dra fliiisiline organ, siis fiitisilisel tasandil on haigus kadunud,
mida aga ei ole toimunud energeetilisel tasandil. Seal jitkab ta endaga seotud organite hdirimist
ja mdjutab ka mitte ainult otseselt seotud organeid. Krooniline apenditsiit, ka siis kui pimesool
on eemaldatud, voib pdhjustada tdsist Crohn’i haigust voi colitis ulcerosa’t (haavandiline jadme-
soolepdletik).

Kui ampull Appendicitis ei sobi, st ndit ei stabiliseeru, siis ei ole tegemist selle haigusega.

Kuidas jouda pohjuseni?

Me peame leidma ravimid nendele punktidele, kus toimus ndidulangus. On parem kui me kasutame
nii vihe ravimeid kui voimalik, kuid kodige olulisem on likvideerida pohjus.

Ténapédeval on paljude probleemide juured sisendrenddrmetes. Ajuripats (hiipofiilis) on vahetegemi-
se keskus ning peab otsustama, mis on vale ja mis on dige ning mida ette votta.

Koigepealt tasakaalustada sisendrenddrmete punktid. Selleks testida vaktsineerimiste, seejirel laste-
haiguste suhtes.

Teiseks leida sobivad ravimid sapipdiele. Sapipdis vastutab lihaste krampide (spasmide) eest. Kui
keha on krambis, siis on tal raskusi regulatsiooniga. Isegi kui ei ole niha mingeid hiireid, proovige
Chelidonium-Homaccord’i ja Atropinum compositum’iga, et niha, kas teised siisteemid reageerivad.
Tihti vereringemeridiaan paraneb, samuti ka magu, peensool ja kdohuniire (pankreas).

Kui te olete testinud kdiki punkte ja ravimeid (mitte unustades otsida pohjuseid vastavalt Hiina viie
elemendi teooriale), olete valmis alustama teraapiaga.
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Ravimine

Teha {ihendused vastavalt joonisele 3.

Kui aparaadi toide on vilja liilitatud, siis liikates hooba 30 POWER paremale liilitada aparaat sisse.
Kostab helisignaal.

Patsient hoiab sinise juhtmega kieelektroodi paremas ja punase juhtmega kédeelektroodi vasakus
kées jélgides, et ei elektroode hoidvad kded ega elektroodid ise ei puutuks omavahel kokku.

NB! LUBAMATU ON UHENDADA RAVIMITOPS TERAAPIA AJAL APARAADI
VALJUNDIGA (OUT). Sellega te transformeerite patsiendi energia testampullidesse ning
need muutuksid kasutuskolbmatuteks.

Jargnevalt tuleb aparaat hidlestada digele programmile. Raviprogrammid on toodud tabelis 1k 21.

Raviliigi valimise hoob 14 on keskmises asendis. Vastavalt valitud programmile viiakse sisse vaja-
likud parameetrid:

1. Nupuga 2 PERIODSx10 valitakse teraapia perioodide kiimneliste ja nupuga 29 PERIODSx1
tiheliste arv.

2. Nupuga 3 THERAPY valitakse teraapia tsiikli kestvus sekundites.
3. Nupuga 7 PAUSE valitakse teraapia tsiiklite vahelise pausi kestvus sekundites.

4. Nupp 23 FILTER pooratakse asendisse, mis vastab valitud programmi filtri 1dikesagedusele.
Hoovaga 24 valitakse filtri tiilip.

5. Nupuga 21 X valitakse harmoonilise (v0i kogu) signaali véimendustegur ja nupuga 19 Y
vastavalt disharmoonilise signaali vdimendustegur.

6. Nupp 17 pdoratakse asendisse, mis vastab valitud programmi teraapia vormile.

Ravimitopsis on mddtmise kdigus leitud sobivad homdopaatilised ravimid mone pohilise toetava
ravimiga voi ei ole seal iildse midagi. Teraapia toimib ka ilma ravimiteta. Ravimid on selleks, et
protsessi kiirendada.

Raviprogramm sisestatud, ja vajaduse korral ravimid ravimitopsi asetatud, kdivitatakse raviprotsess
vajutusega nupule 5 START.

Siittib indikaator 4 nédidates teraapia tsiikli toimimist, selle 10ppedes siittib pausi indikaator 6, jne.
Teraapia tsiikkel ja sellele jargnev paus moodustavad kokku teraapia perioodi. Hetkel sooritatud
teraapia perioodide arvu nditavad indikaatorid 1 ja 28. Valitud filtri tiilipi nditavad indikaatorid 22
HP ja 25 LP. Vajaduse korral saab teraapia protsessi peatada vajutades nupule 8 STOP.

Raviprotsess 10peb automaatselt kui etteantud perioodide arv on téis — kostab umbes sekundiline
helisignaal. Vajaduse korral viiakse sisse jairgmine programm ja kéivitatakse uus ravi. Enamus ravi-
programmidest koosnebki enamast kui iihest osast.

Ravida véib iga kolmas piev. Ravikordade arv on individuaalne ning sdltub patsiendi tervislikust
seisukorrast.

Rasedate ravimisel kasutage umbes 2 korda viiksemat vdimendust.

PANE TAHELE! Tihti peale esimest seanssi, tavaliselt teisel pieval, enesetunne halveneb ja

stimptomid dgenevad. Seejarel hakkab patsient ennast pikkamddda paremini tundma, tulemus

voib avalduda alles pikema aja jooksul alates teraapia algusest. See on tingitud sellest, et kuigi
elektromagnetilised vonked korrigeeritakse kohe, vajab fiiiisiline keha muutusteks ja para-

nemiseks AEGA.

Kolme piieva jooksul peale iga raviraviprotseduuri peab patsient jooma vihemalt iihe klaasi
vett iga drkveloleku tunni kohta. Sobib nii kraani, allika kui ka mineraalvesi. Vesi kui kdige neut-



- 14 -
raalsem aine viib organismist vélja eralduma hakkavad toksiinid. Peavalu annab méarku vihesest

veetarbimisest. Lastele vdiksem veekogus.

Patsiendile, kellel on probleeme neerudega, tuleb teha kdigepealt neere puhastav ja ergutav ravi-
seanss.



-15 -

Erinevad raviviisid

Elektronide spinni inversiooni ravimine
Ozaliet’ abiga ravimine

Valu ravimine

Diisleksia ravimine

Armide ravimine

Eelravi punktide tasakaalustamiseks
Allergiate ravimine

Punktiravi

Viie elemendi teooria kasutamine

VXN R LD —

Elektronide spinni inversiooni ravimine

Kui olete avastanud, et ei allu ravile, siis ilmselt on teil toimunud elektronide spinni inversioon.
Tundemairgiks on ndidulangused vereringe meridiaani mootepunktides.

Tavalisem tundemirk sel puhul on krooniline visimus, st te olete vésinud ka peale seda kui magasi-
te 60sel hasti.

Tilk verd patsiendi sdrmest lasta valgele umbes 4x4 cm suurusele pabersalvriti tiikile. Salvritt ase-
tada spiraali (on aparaadiga kaasas), spiraal omakorda paigutada ravimitopsi (vt joonis 3, spiraal
pole ndidatud). Elektronide spinni inversiooni ravi teha vastavalt programmile G. Uuel mddtmisel
mirkate, et ndidud on tdusnud arvestavalt kdrgemale ning on stabiilsemad. Peale spinni inversiooni
ravi tuleb kohe teha energiat andev seanss.

Energiat andev seanss tehakse patsiendi vanusele vastava pdhiteraapia programmi jargi (vt 1k 21),
kusjuures ravimitopsi paigutatakse jargmised testampullid — Ginseng compositum, Aletris-Heel,
Tonico-Injeel, China-Homaccord, Phosphor-Homaccord, Selenium-Homaccord, Hepar
compositum, Populus compositum, Lymphomyosot, Chelidonium-Homaccord.

Seejarel saate jétkata punktide testimisega.

Ravimine Ozaliet’ abiga

Ozaliet’ abiga ravimine on vajalik aura taastamiseks.

Teie aura voib kannatada tugevas tuules, elektrisudus voi kdrgepingeliinide mdjusfairis olles. Ka
sellistes keskkondades, nagu on kaubamajad, kaubanduskeskused ja muud rahvarohked paigad voib
teie aura tugevalt rasitud saada. Stimptomiteks on — te tunnete pidevalt kiilma ja olete visinud. Ta-
valiselt aura taastub, kuid kui te viibite elektrisudus, vdite saada elektronide spinni inversiooni koos
sellest tulenevate tagajargedega.

Ravi teostatakse patsiendi vanusele vastava pohiteraapia programmi jérgi (vt 1k 21). Ozaliet’ sool
pannakse ravimitopsi.

Valu ravimine

Valu ei ole enamasti pdhjustatud nérvidest vaid meridiaanide poolt. Meridiaanid on energia
nidhtamatud litkumisteed, kuid see ei tdhenda, et neid ei saaks jilgida.

Kui siistida radioaktiivseid isotoope meridiaanide otstesse, jargib radioaktiivsus meridiaani kui lii-
kumisteed. Seda on fotografeeritud spetsiaalse kaameraga Prantsusmaa Neckari Tuumameditsiini
Instituudis Pariisis 1985. aastal.
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Kui inimese kehasse tehakse 10ige, 1digatakse iihtlasi 1abi tema meridiaan. See voib olla ohtlik selle
meridiaaniga ihenduses oleva(te)le organi(te)le.

Valu ravimine toimub vastavalt programmile I vdi J, olenevalt valu iseloomust.

Diisleksia ravi

Diisleksia ravi tehakse jalaplaatidega. Uhendusskeem on niidatud joonisel 4. Patsiendi paljas parem
jalg asetatakse sinise juhtmega tihendatud jalaplaadile, paljas vasak jalg aga punase juhtmega iihen-
datud jalaplaadile. Jilgida, et jalaplaadid ei puudutaks teineteist. Raviprogramm L.

Diisleksia — vaeglugemine, -kirjutamine ja -hdildamine inimestel, kellel ei ole selleks puudu
intellektist. V3ib olla pdhjustatud ajutraumast voi nooruses iile elatud nédrvi voi tundlikkuse hai-
retest, mis takistavad lugemisoskuse omandamist.

Pdhjuseks on ajupoolkerade mitteiihildumine ajuripatsi (hiipofiiiisi) ja kdbikeha vahelise ndrga
ithenduse tottu. Kui see ithendus on korras, siis ka ajupoolkerad moodustavad terviku.

Ravi kestab suhteliselt kaua (16,3 minutit), kuid ka tulemused on kauakestvad.

Te saavutate optimaalse tulemuse, kui ravite nii sageli kui voimalik, kuid mitte tihedamalt kui kord
pdevas. Diisleksia ravi peale tavateraapiat suurendab oluliselt teraapia efektiivsust. Uhtlasi toimib ta
viga 100gastavalt ja stressi vihendavalt.

Peale raviseansi lahutame koik jalaplaatide ja aparaadi vahelised ithendused. Muidu voib tekkida
olukord, kus niiteks kdeelektroodidega ravides samaaegselt kiilge iihendatud jalaplaadid mirkama-
tult kokku puutudes lithistavad ravivooluringi ja muudavad seega raviprotsessi olematuks.

Armide, armivaevuste ja kortsude ravimine

Et kdrvaldada armi poolt tekitatavaid hdireid, armi kudet ja kortse, kasutame jargnevat ravi (aparaa-
di teraapia vormi valimise nupp 17 pdorata asendisse SCAR, muud asetused vastavalt programmi-
le M):

1. Kahe punktelektroodiga skeem. Uhendused teostada joonis 6a jirgi. Mdlemad punktelekt-
roodid asetada armile voi kortsule nii, et liks elektrood kataks armi vdi kortsu iihte ja teine
elektrood teist otsa. Elektroodid tuleb asetada nii, et pool temast oleks armil voi kortsul ja
teine pool asetseks tervel koel. Seejarel vajutusega aparaadi nupule 5 START voi modte-
sondi nupule 37 kiivitate raviseansi.

2. Kleepelektroodidega skeem. Uhendused teha joonis 6b jirgi. Kleepkihiga varustatud foo-
liumelektroodid (joonisel pole ndidatud ja standardvarustusse ei kuulu) paigutatakse armi
vOi kortsu otstele nii, et osa elektroodi kontaktpinnast kataks armi voi kortsu otsa ja iilejaa-
nud osa paikneks tervel koel. Uhendada sinise juhtmega krokodill-klemm iihe ja punase
juhtmega krokodill-klemm teise kleepelektroodi kiilge. Vajutusega aparaadi nupule 5
START kéivitage raviseanss.

Kui arm voi korts on pikk ja laineline, siis tuleb arm vai korts jagada mitte pikemateks kui 5
cm 16ikudeks ja nende 16ikude piiridele paigutada kleepelektroodid. Krokodill-klemmid
tihendatakse vaheldumisi nii, et esimese kleepelektroodi kiiljes on sinise juhtmega klemm,
jargmise kiiljes punase juhtmega, siis jélle sinisega jne.

Samaaegselt saab ravida mitut (maksimaalselt kolm) armi vdi/ja kortsu. Jilgida, et ravisean-
si ajal kasutamata erinevat varvi juhtmetega krokodill-klemmid ei puutuks omavahel kokku.

Tehes armiravi pikemat aega tilepdeviti ndete, et arm hakkab tasapisi kaduma, kusjuures stigavam
kude vabaneb esimesena. Kdiksugused héired, nagu ilmatundlikkus ja punasus kaovad peale kahte
vOi kolme ravi. Umbes peale 20 raviseansi on arm muutunud vihemmaérgatavaks.

Armid héirivad energia vaba kulgemist kehas ning keha enesereguleerimisvdimalused on kahjusta-
tud. Seepirast vaja ravida esmalt arme ja alles seejdrel asuda iilejdéinud ravi juurde.
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Eelravi punktide tasakaalustamiseks

Kui ei soovita tegelda suure hulga punktide testimisega ravimite abil (mis votab rohkesti acga ja
vaeva, eriti algajatel) voib teha eelravi programmi D jérgi.

See ravi tasakaalustab umbes 70% punktidest. Mis jadvad tasakaalustamata, ongi tdelised problee-
mitekitajad ning nendele tuleb leida sobivad ravimid. Need punktid on probleemide algallikaks nii
stimptomite kui ka energiatasandil.

Punktid, mis te tasakaalustasite selle lithikese (2 ja /2 minutit) ravi jooksul, esindavad véikseid héi-
reid. Juhul kui te ei soovi tegelda paljude kergelthdiritud punktidega — tehke kdigepealt eelravi.

Allergiate ravi

Ravimitops, millesse on asetatud allergeen, iihendatakse nagu tavaliselt aparaadi sisendpesaga 9,
molemad kieelektroodid aga iihendatakse aparaadi viljundpesadega 16 OUT ning ravitakse vasta-
valt programmile K. Selle raviga inverteeritakse allergeeni vibratsioonid ning ta neutraliseerib ise-
enda. Peab aga meeles pidama, et allergia on siimptom, mitte pohjus. Leides pdhjuse voib allergia
seejarel ilma spetsiaalse ravita kaduda.

Punktiravi

Monikord ei reageeri moned punktid ravile kde- ja jalaelektroodide abiga. Sel juhul vajate te punkti-
ravi.

Punktiravi teostatakse:
a. energia votmisega punktist ja
b. energia andmisega punkti

On oluline, et te teeksite kdigepealt ravi energia votmisega (a) ja seejérel energia andmisega (b), st
enne votate energia punktist ja siis annate sinna punkti tagasi.

Kui punkt ei allu ravile, on probleem mujal.

Naiteks kui kdhundidrme punkt ei ole korras ja ravimiseks ei leita sobivaid ravimeid, siis tuleks koi-
gepealt ravida teist organit, et saada kdhunddrme punkt korda. Seejuures punkt, mida siis ravitakse
voib olla téiesti korras, kuid ikkagi v3ib ta vajada lisaenergiat, et vigane punkt saaks korda. Et tasa-
kaalustada kGhunddrme punkti voiksite teha punktiravi sapipdie punktile.

Et leida punkt, mida ravida, kasutame me viie elemendi teooriat.

Aparaadi asetused ja lihendusskeemid punktiraviks on jargmised:

Ravi a b
Uhendusskeem, joonis 5 2
PERIODS (nupud 2 ja 29) 10 10
THERAPY (nupp 3) 3
PAUSE (nupp 7) 1 1
FILTER (nupp 23 ja hoob 24) 1000 HP 1000 LP
X (nupp 21) 1.2 1.7
Y (nupp 19) 5 8
Raviliigi valimise hoob (hoob 14) vasakul paremal
Teraapia vorm (nupp 17) xH+yDinv xH+yDinv
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Viie elemendi teooria

Ainus tee ravimist vajava punkti leidmiseks on viie elemendi teooria jargimine.

See vana Hiina seadustekogu on osutunud eriti tdpseks ja kasulikuks. Hiina viie elemendi teooria
koosneb mitmetest teistest Hiina energia seadustest, millel me praegu pikemalt ei peatu.

Hiinlased on inimkeha jaganud pohimodtteliselt viieks elemendiks: Tuli, Maa, Metall, Vesi ja Puu.
Iga elemendi alla on paigutatud kaks organit.

TULI: SUDA — PEENSOOL

MAA: PORN/KOHUNAARE — MAGU
METALL: KOPSUD - JAMESOOL

VESI: NEERUD - POIS

PUU: MAKS — SAPIPOIS

Organite all tuleb mdista mitte ainult konkreetset organit vaid organsiisteemi.

Hiina meditsiinis ei mdisteta fiiiisilise organi all, nt kopsud, siida v6i neerud, mitte ainult antud or-
gani struktuuri ja fiiiisilist asukohta, vaid ka kogu temaga seotud funktsionaalset siisteemi.

TULI
(SUDA — PEENSOOL)

PUU MAA
(MAKS — SAPIPOIS) (PORN/KOHUNAARE — MAGU)
VESI METALL
(NEERUD - POIS) (KOPSUD — JAMESOOL)

Sellises jargnevuses on elemendid produktiivsed, seetdttu nimetatakse seda produktiivseks tsiik-
liks.

Vastavalt Hiina meditsiinile on inimkehas 12 organit, kuid elemente on ainult 5.

Igal elemendil on ainult kaks organit. Kahel siisteemil — sisendrenddrmetel ja vereringel — on ks
{ihine omadus — need on ainukesed siisteemid, mis mdjutavad kdiki teisi organeid iiheaegselt. Ukski
inimkeha toiming ei toimu ilma hormoonide vdi vere osavdtuta. Veri on seetdttu sisemine ring ja
sisendrenddrmed véalimine ring. Hormonaalndarmed on energeetilisel tasandil esindatud tSakratena
(keha uksed vidlismaailma).
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TULI
SISENORENAARMED

PUU MAA

VERERINGE

VESI METALL
On olemas ka havitav tsiikkel: TULI - METALL — PUU — MAA — VESI. Teiste sdnadega: maks-
sapip0is hdvitavad pdrna/kdhunddrme — mao, ehk Puu hédvitab Maa.

TULI

PUU MAA

VESI METALL

Kui kohunddrme punkt annab nédidulanguse, siis suure tdenidosusega on pohjus maksa-
sapipoiesiisteemis. Esmalt tuleb ravida maksa ja/voi sapipdit isegi siis kui selle slisteemi punktid on
korras. Te annate umbes 10 sekundit energiat punkti maksa-sapipdiemeridiaanil ja seejirel kontrol-
lite, kas kdhundirme punkt on korras.

Kui ei ole, siis peate proovima mdnda teist punkti jne. Kui te esmaselt proovisite maksa punkti, siis
jargmiseks oleks hea proovida sapipdie punkti.

Kui koik punktid annavad nédidulanguse, tuleb alustada kdige suurema langusega punktist.
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Veel voimalusi aparaadi kasutamiseks

Loomade ravimine

Loomad kuuletuvad sellele ravile eriti hésti. Diagnoosida ei ole vaja, ravida vastavalt programmile
C.

Ravimite kopeerimine

Kopeeritav originaalravim asetatakse ravimitopsi ja ihendatakse aparaadi sisendiga, Alkoholilahu-
sega tdidetud ampull(id) aga aparaadi véljundisse ihendatud jalaplaadile. Ravimite kopeerimine
toimub programmi N jargi.



Raviprogrammid

Raviprogramm 4 " Filter w | o
g Z 2 |2 s | 2 E
o @ 70 Z =] o o o
SAal oA |(Zwls s | g > 2
= Seletus '% & §E % a g T | B z(?b zc?b § = arkus
Nupp, hoob 2,29 3 7 0023 2421 19 17 | |
A | Podhiteraapia 28 5 3 ] 100 | LP |1.7| 8 |xH+yDinv | 3 |K&ik 5
taiskasvanutele 16 5 3 1200 | LP | 1.5] 20 | xH+yDinv jarjest
(vanemad kui 12 | 10 5 3 | 1000 | LP | 1.5 | 20 | xH+yDinv
aastat) 10 5 3 1000 | HP | 1.2 | 5 | xH+yDinv
8 5 3 [10000| HP | 1.2 | 5 | xH+yDinv
B | Pohiteraapia 6 7 3 m |OFF| 12| 5 |xH+yDinv| 3
kuni 2 a. lastele
C |Pohiteraapia 10 7 3 m |OFF| 17| 8 |xH+yDinv| 3
2-8 a. lastele
Pohiteraapia
loomadele
D | Pohiteraapia 10 7 3 11000 | LP | 1.7 ]| 8 |xH+yDinv | 3 [Modlemad
8-12 a. lastele 5 7 3 | 1000 | HP | 1.2 | 5 |xH+yDinv jarjest
Eelravi punktide
tasakaalustamiseks
E |Pohiteraapia 40 3 1 | 500 |[LP| 2 | 5 |xH+yDinv | 3 |Mdlemad
aeglase 20 3 1 [2000 | HP | 1.2 | 3 |xH+yDinv Jérjest
reaktsiooniga
eakatele
F |Eelnev ravi 15 7 3 m |OFF| 15| m xA 3
madalate nditude
korral
G |Elektronide spinni | 30 3 1 m |OFF| 1.7 | 8 |xH+yDinv | 3
inversiooni ravi
H |Lihaste lodvestus | m | CONT. | m m |OFF| 1.5| 10 | xH+yDinv | 3 |10-15 min
I |Valu ravimine 40 3 1 [1000 | LP | m | 10 yDinv 3 |Modlemad
(kuum, terav) 20 3 1 {1000 | HP | m | 5 yDinv jarjest
J | Valu ravimine 40 3 1 [1000 | LP | 1.5 | 10 | xH+yDinv | 3 |Mdlemad
(kiilm, niiri) 20 3 1 | 1000 | HP | 1.2 | 5 |xH+yDinv jarjest
K | Allergia ravi 10 3 1 m ([OFF| 17| = XAinv - |Allergeen on
sisendis
ravimitopsis, 2
kieelektroodi
ithendatud
viljundisse
L | Diisleksia ravi 99 7 3 m |OFF|1.7] 8 |xH+yDinv | 4
M | Armide ravi 31 3 1 m (OFF| 17| =m SCAR 6
N |Ravimite 30 3 1 m |OFF]| 1 n XA - |Originaal on
kopeerimine 30 3 1 m |OFF| 10 | m XA sisendis,
(koik 3 jdrjest) 30 3 1 m |OFF|100| = XA lahus
viljundis
Kasutatud tdhistus:  m — nupu asend pole oluline
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Sumptomid ja nende pohjused

Vanadel aegadel olid siimptomid ja nende pohjused omavahel tihedalt seotud. Praecgusel ajal on
ainult loomadel need kaks ndhtust omavahel seotud.

Stimptom on lihtsalt stimptom, ta ei ole pdhjus. Pohjus vaib kiill paikneda selles piirkonnas, kus
stimptom ilmneb, kuid see ei pruugi tingimata nii olla. Tihti suhtutakse siimptomisse nagu oleks ta
pohjus ning ravitakse vastavalt.

Pdlvevalu puhul uuritakse tavaliselt pohjalikult pdlve struktuure, seljavalu korral otsitakse pohjust
seljast ja ravitakse selga. Toeline pdhjus vaib olla hoopis mujal.

Vihemalt 25-aastase staaziga dr Johan Boswinkel t66tas 1986.a kiropraktikakliinikus. Tema juurde
suunati need patsiendid, keda kiropraktikutel ei dnnestunud aidata. Mone ravikorraga suutis ta neid
patsiente aidata, kuna mitte nende selg ei olnud seljaprobleemide pdhjustajaks, vaid hoopis
pdiemeridiaan.

Pdiemeridiaan kulgeb piki selga, kogu selja pikkuses kuni peani, pohjustades tihti peavalusid, eriti
juhtudel kui peavalud algavad voi halvenevad dhtupoolikul (pdieaeg, 15.00-17.00).

Seega kui on probleemid pdiega ning vastavalt pdiemeridiaaniga, hakkabki selg valutama.

Juhul, kui pea valutab ning ei ole oldud tuuletdmbe kées, ei ole motet otsida pohjust peast, kuna
probleem ei asu seal. Ainult korduvate tugevate peavalude puhul hakkab arstiteadus peast otsima
nditeks kasvajat.

Allpool on juttu paljudest siimptomitest ja nende kdige sagedamatest pohjustest.

EAYV diagnostikasiisteem on olnud suureks abiks paljude haiguste pdhjuste leidmisel ja bioreso-
nantsteraapiast on suur abi inimese kehale tema tervenemisprotsessis.

Kuna tihti haigus(t)e pdhjused saavad alguse eelneva(te)st elu(de)st, siis saavutada kiesolevas elus
taielikku paranemist on praktiliselt lootusetu. Seega tuleks praegu kindlustada oma tervislik sei-
sund, litkudes tulevikus parema tervise poole.

Valu

Valu annab mérku sellest, et kuskil on midagi, mis ei funktsioneeri normaalselt. Pohiliselt on tege-
mist funktsionaalse ja mitte strukturaalse héirega.

Struktuuri muutmisest ei ole kasu, kuna struktuur ei saa olla valude pdhjuseks. Valu on tavaliselt
pohjustatud alatalitlusest. Néiteks katkenud meniski puhul ei pohjusta valu mitte katkine olek vaid
héiritud funktsioon.

Kdik keha funktsioonid, aktsioonid ja reaktsioonid on energeetiliselt juhitud. Peamised energia lii-
kumise kanalid inimkehas on meridiaanid. Valu ilmneb néiteks teatud punktis meridiaanil. Mdni-
kord vahetab valu pooli, see on pohiliseks viiteks meridiaanivalule.

Teatud valud on pdhjustatud ka lokaalsest olukorrast. Valu siidame piirkonnas voi késivartes on ta-
valiselt mérgiks tosisest ateroskleroosist.

Kui valu ilmub v4i dgeneb alati samal kellaajal, siis see kellaaeg annab meile teada, milline meri-
diaan seda pohjustab. Igal meridiaanil on oma maksimaalse ja minimaalse aktiivsuse aeg. Kui selg
hakkab valutama kell 16.00 ning seda juhtub rohkem kui kord, tuleb uurida pdiemeridiaani, mis ei
kontrolli mitte ainult pdit vaid kogu urogenitaalset piirkonda.

Praegusel ajal pohjustab inimkonnale kdige rohkem vaevusi sapipdiemeridiaan.
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Pea

Pea koosneb mitmest eraldi vaadeldavast osast:

silmad
korvad
16uad
pealuu
aju

Nina jdib vilja kuna nina ei valuta peaaegu kunagi.

Silmad

Silmavalu ning ka mitmed muud silmaprobleemid on tavaliselt pohjustatud mao poolt. Nagemishai-
red aga on pohjustatud maksa poolt.

Roheline kae (glaukoom), 1d4tsekae (katarrakt) voi vorkkesta irdumine (retina ablatio) reageerivad
suurepdraselt maoravimitele. Kui te vaatate meridiaani asukohta, on néha, et maomeridiaan kulgeb
timber silma. Homoopaatias soovitatakse silmaprobleemide puhul samuti maoravimeid.

Korvad

Korvahaigused on viga tavalised. Kdige sagedamad on keskkorvapdletik ning vilin kdrvus.

Keskkdrvapoletik on tavaliselt pdhjustatud tonsillide (mandlite) poolt. Juhul kui inimesel on tonsil-
lid opereeritud, tekitavad nad ikkagi edasi probleeme, kuigi mitte enam otseselt. PGhjuseks on see,
et neid ei saa tdielikult vélja opereerida.

Seepirast kestavad edasi ka kurguvalud ning korvavalud. Seega tuleb korvaprobleemide korral
uurida kodigepealt tonsille.

Opetuse tonsillide ravi kohta leiate kiisiraamatu alapunktis ,,Kurk”. Kdrvu ravitakse samal viisil ja
samade ravimitega kui kurku.

Louad

Louad kuuluvad energeetiliselt maomeridiaani alla. Seetottu raske toidumiirgituse korral, samuti
maohaavandite korral hakkavad 1oualuud valutama. Loualuu lihas (iiks tugevamaid inimkehas) on
kontrollitav, nagu koik musklid kogu kehas, maksa poolt. Maks kontrollib keha musklite toonust.

Inimestel, kes krigistavad hambaid, on probleemid sapipdiega, kuna sapipdis vastutab lihasekram-
pide eest. Hambaid krigistavad inimesed on tavaliselt viga pinges. Loualuuprobleemide korral tu-
leks kasutada sapiravimeid.

Kui on tegemist Idualuu struktuuri vai koostise probleemiga, tuleb kontrollida korvalkilpnédéret
(vastutab kaltsiumi ainevahetuse eest). Samuti tuleb kontrollida kilpnédret, millel on suur mdju koi-
gele alates silmadest, 10petades siidamega.

Pealuu (peavalud, migreenid)

Peavalud on viga tavalised ja esinevad paljudel inimestel. Peavalusid vdivad pdhjustada sapipdis,
pois ja magu. Koik nende meridiaanid kulgevad jalgadest kuni peani.

Peavalu piirkond on esimene indikaator selle kohta, milline meridiaan on probleemi pdhjustajaks.

e Kui pea valutab keskelt, pealaelt — pdiemeridiaan.
e Valutavad iiks v6i molemad pea kiiljed — sapipois.
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e Valutab otsaesine — magu.
Migreenide puhul vdivad olla pdhjustajateks nii magu kui ka sapipdis.

Sapipdis on viga stressitundlik. Sellepérast esinevadki nn. stressipeavalud ja ,,nddalavahetusepeava-
lud®. Stress vdib viia maohaavandite tekkeni — jdllegi sapipdie probleem.

Vaadates hévitavat tsiiklit viie elemendi teoorias, on néha, et halb sapipdis hidvitab mao. Kdigepealt
toimub see energeetilisel tasandil, seejirel fliiisilisel. Ravimeid tuleb valida olenevalt sellest, milli-
ses kohas pea valutab (sapipdie-mao kombinatsioon voi pdiemeridiaan).

Aju
Selles pea osas esineb palju erinevaid probleeme. Alljirgnevalt moned kdige levinumad probleemid
ajudega.

Insult

Insult on peaaegu alati pohjustatud blokeerunud ajuarterite poolt. Olenevalt arteri asukohast,
suurusest, arteri vastutuse piirkonnast jne, vdivad probleemid olla viiksemad voi suuremad. Ar-
terite blokeerumise pohjusteks on tavaliselt:

a. kaltsiumi ainevahetushiire
b. kolesterool
¢. veresoonte ahenemine

Neid probleeme aga pohjustavad omakorda korvalkilpndire (a) ja sapipdis (b+c). Need kaks

mainitud organsiisteemi pohjustavadki inimkonnale enamuse terviseprobleemidest. Paranemine
saabki alguse pdhjuste ravimisest.

Alzheimeri tobi

70% Alzheimeri tdve all kannatajatest saavad ennast aidata suurema koguse vee joomisega,
kuna see haigus on pdhjustatud ajude veepuudusest (dehiidratsioonist). Praktiliselt koik joogid,
mida tarvitatakse igapdevaselt, on diureetikumid (kuseleajavad) - kdik alkohoolsed ja karboni-
seeritud joogid, kohv, tee. Lopuks muutub keha nii kuivaks, et tekib alatalitlus. Tuleb meeles
pidada, et inimkeha sisaldab védga suurel miéral vett. Vesi on see, mis paneb meid funktsionee-
rima.

Teine Alzheimeri tdve pdhjus on alumiiniumimiirgitus. Alumiiniumi on meie iimbruses véga
palju, aastaid on kasutatud teda pottide-pannide valmistamisel, samuti pakkematerjalina.

Kolmiknéarvipoletik

Kolmiknérvipdletik on tegelikult vale termin, kuna nérvid ei valuta. Valu pohjuseks on hoopis
maomeridiaan, seega pohjustatud maoprobleemidest. Sagedamini on pdhjuseks keha aura ka-
dumine ja/voi elektronide spinni inversioon. HA-05 aparaadiga saab neid probleeme lahendada.
Elektronide spinni inversiooni ja aurateraapia kohta vt eespool.

Kurk

Kurgus vdivad tekitada probleeme tonsillid, korvalkilpndire, kilpndire ja vahel ka héddlepaelad.

Ainult tonsillid valutavad kui neis on poletik. Kilpnddrme ja korvalkilpnddrme hidired segavad teiste
organite t66d, kus vdivad tekitada probleemid. Viga harva on nad ise valu tekitajateks.
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Tonsillid (mandlid)

Tonsillid on keha jaoks oluline kaitsemehhanism. Nad peavad peatama bakterid ja muud miirgid, et
need ei siseneks respiratoorsesse trakti.

Tonsillid koosnevad pohiliselt liimfisoontest. Tihti opereeritakse nad dra kuna tekitavad probleeme.

Kui tonsillid eemaldatakse kirurgilisel teel, siis on see alati osaline eemaldamine, kuna neid ei saa
taielikult eemaldada. Mdonedel juhtudel (sagedamini nasaaltonsillid) kasvavad nad tagasi. Kokku on
tonsille 10 (5 paari), kdik nad on osa keha kaitsemehhanismist.

Tonsillide pdhiprobleemiks on kas valutamine v3i suurenemine. Pohjuseks on tavaliselt infektsioon.
Uteldakse, et see on viirus, miiratakse antibiootikume ja soovitatakse tagasi tulla kui iile ei lihe.
Esiteks, tavaliselt ei ole tegemist viirusega, teiseks kui tegemist isegi oleks viirusega siis antibiooti-
kumid sellel puhul ei aita, kolmandaks, vastavalt Nijmegen’i Ulikooli (Holland) uuringutele on
toestatud, et paranemine toimub ilma ravimiteta kiiremini (10 pdeva jooksul) kui kasutades ravi-
meid.

Tavalisi kiilmetusi, kurguvalusid ja pdsekoopaprobleeme pohjustab bakter. Tihti on tegemist toi-
dumiirgituse bakteritega: salmonella, listerioos, leptospiroos. On ka teisi, kuid need on kdige sage-
dasemad.

Veel iiks viga oluline faktor, mida tuleb jilgida ning mis on tugevasti seotud kurguprobleemidega —
korvalkilpnéére.

Koérvalkilpniire

Vastutab kaltsiumi ainevahetuse eest organismis ning on seega viga oluline. Valetalitluse korral
pOhjustab ta erinevaid probleeme nagu osteoporoos (luukoe hdrenemine), ateroskleroos, sapikivid,
neerukivid. Kiisimus ei ole korvalkilpndidrme {ile- ega alatalitluses vaid valetalitluses. Lapsepdlves
on kehal piisavalt koike, et maskeerida kdrvalkilpndérme valet toimimist. Kuid saades vanemaks
hakkavad ilmnema palju aastaid toimunud protsesside tulemused.

Uhel naisel neljast on sapikivid ja ei osata isegi arvata kui paljudel meestel esineb ateroskleroos.
Valetalitlus on sageli pdhjustatud teetanusevastase vaktsiini poolt. On véga histi teada, et see vakt-
siin kahjustab kaltsiumi ainevahetust.

Selleks, et taastada dige kaltsiumi ainevahetus, tuleb ravida vaktsiini vastandvonkega. Peale seda
hakkab korvalkilpniére jille normaalselt funktsioneerima ning tervislik kaltsiumi ainevahetus taas-
tub. Seda juhul kui ei ole muid hormonaalseid probleeme.

Teised nddrmed, mis vdivad mdjuda kdrvalkilpnddrmele on ajuripats ja kilpniire.
Ka tonsillid vdivad korvalkilpnddrmele negatiivselt mojuda.

Uhest, maksimum kahest ravikorrast piisab, et saada kdrvalkilpniire korda. Kui see ei dnnestu, siis
tuleb kontrollida ja ravida tonsille ja kilpnééret.

Kilpnaare

Kilpnéirmel esineb palju funktsionaalseid héireid — ala-, {ile- ja valetalitlus.

Need hiired on tavaliselt pohjustatud teiste nddrmete valest talitlusest, nagu néiteks kdrvalkilpnaa-
re, kébinddre voi ajuripats.

Kodige tavalisem on kilpnddrme valetalitlus. Sellisel juhul ei ole tegemist ei ala-ega iiletalitlusega
vaid ta lihtsalt saadab kehale valesid signaale. Sellest annab alati méirku ndidulangus vastaval punk-
til, mis iildjuhul reageerib ravimile Strumeel, milline korrigeerib joodi ainevahetust. Peale seda
hakkab kilpndire funktsioneerima normaalselt.
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Nagu mainitud, esmalt tuleb ravida teisi nddrmeid. Kilpndire talitleb alati vastavalt teistelt siistee-
midelt saadud instruktsioonidele. Olgu need siis valed vdi diged.

Kurgu tsenter

Kurgu tsenter on tihtlasi kommunikatsiooni keskus, tdnu millele on vdimalik verbaalselt suhelda. Ta
asub pea ja keha vahel, pea ja stidame vahel ning tema funktsiooniks on iihendada keha kaks olulist
osa. Tanapdeva probleemiks on, et enamusel inimestest votab kurgu tsenter peamiselt vastu pea
poolt tulevat informatsiooni ning mitte seda, mida saadab vélja keha. See keskus on héiritud ning
hiire on vdib olla pdhjustatud teetanusevastase vaktsiini poolt (kahjustab korvalkilpniiret).

Siit saavad alguse paljud probleemid, mitte ainult fiiiisilised vaid ka emotsionaalsed. Need emot-
sioonid, mida ei elata vélja, surutakse alla. Kuhu liigub see allasurutus edasi? Loomulikult sapipdie
siisteemi ning kuna me surume véga palju alla, siis voivad tekkida meie sapipdiele tdsised funktsio-
neerimishdired nagu sapikivid, kolesterool ja teised probleemid. Igaiihe jaoks on esmajargulise tiht-
susega, et kurgu tsenter oleks puhastatud ning sdonumid stidamest jouaksid jille péhe.

Orientaalses meditsiinis kuulub keel, maitsmiselund, siidame(meridiaani) alla. K&ik, mida 6eldakse,
peaks tulema otse siidamest. Praegusel ajal, kuna kurgu tsenter on blokeeritud, juhib ainult mdistus
keelt ning kdik, mida radgitakse on puhas loogika ja seetdttu viga ebatépne.

Meie keha antennisiisteem

Mitte ainult pea vaid kogu keha on iiks suur antenn. Kui keegi radgib midagi 14bi telefoni, siis on
korvad ainuke kehaosa, mis votavad vastu signaale. Kui kohtutakse kellegagi personaalselt ning see
persoon iitleb midagi, siis vOetakse vastu informatsiooni kogu kehaga. Personaalselt suheldes saa-
dakse hulga rohkem informatsiooni kui lihtsalt telefoni teel suheldes.

Telefoni teel voib vastaskdneleja valetada ning kasutades saadud informatsiooni hindamiseks ainult
oma loogilist mdistust, jdddakse uskuma ka vastaskdneleja valesid.

Kui kohata kedagi personaalselt, voidakse aga tunda kripeldust, mis iitleb, et kdik ei ole dige selles,
mida teine inimene iitleb. See ei pruugi olla teadlik, kuid alati on mingi sisetunne olemas.

Viga oluline fakt on see, et mdistust kasutatakse valesti (asjade vélja motlemiseks, hindamiseks,
pohjuste leidmiseks) ja sellega ta seisab keha paranemisvdimaluste teel.

Igapievased terminid — moistus iile mateeria; kdik on peas; see on sul kdrvade vahel; positiivne
motlemine jpm — programmeerivad motlema, et kdik algab peast. Tegelikult on kdik, mis peas, ise-
enda loodud. Mdistus loob asju, millel ei ole reaalsusega midagi tihist.

Mobistus interpreteerib signaale, mida ta saab kehalt. Kehal on erinevaid véimalusi signaalide vastu-
vOtmiseks, ta reageerib tegelikult kdigele, millega kokku puutub.

Niiteks magnetvili. Delfiinid, vaalad, liblikad, linnud, kdrberohutirtsud orienteeruvad kasutades
maa magnetvélja. Sama teevad koerad ja kassid kui nad leiavad oma omaniku sadade v3i tuhandete
kilomeetrite kauguselt.

Ka inimene votab vastu neid signaale. Kui maa magnetvéljas on héire, siis reageerib inimese keha
sellele kasvajaga. Kui mdistus suudaks tabada seda hiiret siis kindlasti votaks inimene midagi ette
ja asuks elama kohta, kus on normaalne elukeskkond. Keha reageerib néhtusele aga mdistus mitte
kuna nendevaheline iihendus on katkenud. See katkestus asetseb kurgu keskuses.

Keha jargib madistuse korraldusi, kuid salaja toimib omamoodi, arendades vilja igat sorti valetalitlu-
si. Kdige halvem on, et kui keha 16puks niitab, mida ta on teinud, siis piiiiame me sellega hakkama
saada kasutades oma mdistust. Ja see on tdiesti vale. Vahel hakkavad inimesed paranema alles peale
seda kui nad on kogu lootuse kaotanud. Kui nad kaotavad lootuse, siis nad 10petavad muretsemise
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ja selle peale motlemise. Siis hakkab keha paranema, kuna moistus ei sega enam vahele. Ennast ra-
vides iihendatakse pea jélle kehaga ja Opitakse rddkima stidamest.

Kopsud ja bronhiaalsiisteem

Kopsud ja bronhiaalsiisteem vdivad olla héiritud kilpnddrme voi korvalkilpniddrme poolt, kuid seda
juhtub harva.

Probleemid, mis kahjustavad hingamiskeskust, on infektsioonid — streptokokk, stafiilokokk ning
tuberkuloos.

PShiprobleemiks praegusel ajal on, et {ilalmainitud bakterid on vastupidavad igat tiiiipi antibiooti-
kumile ning keha ei reageeri enam nende kui sissetungijate peale. Bakterid asuvad kudedes, héirides
neid ja pdhjustades madalaastmelist infektsiooni, mis v3ib (kuid tingimata ei pea) muutuda véhiks.

On teada, et tuberkoloos kahjustab kopse, aga sama vdib teha ka tuberkoloosivastane vaktsineeri-
mine.

Kopsuvihk tekib tavaliselt peale tosist mandumist, mis on pohjustatud viljaravimata infektsioonist

vOi peale suurt stressi. Ta ei ole enamasti pohjustatud suitsetamisest. Phjus peitub siigavamal, suit-
setamine on pigem kaasosaline. Kui kopsude ainevahetuses juba on midagi valesti, siis vOib suitse-

tamine saada saatuslikuks.

Siida

Siida on vereringesiisteemi oluline osa. Aegade jooksul on teda peetud kogu keha kdige tdhtsamaks
organiks. Nagu koik teised organid, tdidab ta oma funktsioone. Pohiline {ilesanne on pumbata verd.
Kui pump ei toimi korralikult, siis variseb kogu siisteem kokku kuna ei ole piisavalt hapnikku, toit-
aineid jne. Ta vdib peatuda hetkeks, kuid siis peab jélle toole hakkama.

Stidamel esineb kolm pdohilist probleemi, mis asuvad stidames kuid ei ole pdhjustatud siidame poolt:

a. Bakter siidamelihases. Kui seal on bakter, siis on see tavaliselt iiks kahest pohitiiiibist:
streptokokk vdi stafiilokokk. Nemad on norkuse ja iilehappesuse pohjustajateks. Samuti voi-
vad nad olla siidameataki pohjuseks, kuna siidame kude sureb endokardi (stidame sisekesta)
ilehappesuse tagajirjel, pdhjustades stidamepuudulikkuse.

b. Siidamepuudulikkus. V3ib olla pdhjustatud kaaliumi viahesusest, mis omakorda viib nee-
rupealiste alatalitluseni ning energia vajakajadmiseni.

c. Blokeeritud koronaarsed arterid. Nad ei ole kunagi stidameataki pdhjustajaks. Viimased
uuringud USA-s nditavad, et isegi siis kui kdik arterid on tdiesti blokeeritud, on ikkagi 23%
verd koikides siidame kudedes. Veri jouab kudedesse kapillaarsiisteemi abil. Stidameatakid
on tavaliselt endokardi atakid.

Sapipois, maks, magu, peensool, kohuniire, porn ja jimesool.

Need organid kuuluvad allkeha alla, kuigi v3ib 6elda, et nad asuvad osaliselt ka rinna piirkonnas.
Koik nad on ainevahetusorganid ja méngivad olulist rolli toidu omastamise protsessis.

Organeid ei vaatle me nende asukoha jargi mao-soolestiku traktis, vaid vastavalt Hiina viie elemen-
di teooriale.

Vastavalt sellele seadustekogule kuuluvad eelnimetatud organid elementide Puu, Tuli, Maa ja Me-
tall valitsemise alla. Seega on Puu kdikide heade ja ka halbade asjade algallikaks. Puuelemendi alla
kuuluvad maks ja sapipdis.



-28 -

Sapipois
Sapipdis kuulub puuelemendi alla ning on eluandev element Hiina l&henemisviisis. Ta on koikidest

teistest elementidest kdige olulisem. See tundub olevat unustatud, kuna Léaédne kultuuris tunnusta-
takse ainult nelja elementi: Tuli, Vesi, Maa ja Ohk.

Sapipdis on iiks koige alahinnatumaid organeid inimkehas. Ta on tilluke organ maksa alumises osas
ja fiisioloogiliselt on ta nii ebaoluline, et tema opereerimine ei tekita mingeid kohklusi, umbes nagu
pimesoolegi puhul.

Kuid energeetiliselt on ta ddrmiselt oluline. Ning sapipdie probleemid ei ldhe dra tema véljaoperee-
rimisega, véljaarvatud juhul kui on tegemist sapikividest pohjustatud sapipdie voolmetega.

Maks ja sapipdis itheskoos moodustavad elemendi Puu. See element seostub viha- ja frustratsiooni-
emotsioonidega. Emotsioonid tuleb viljendada, vastupidisel juhul surutakse nad alla. Emotsioonide
allasurumine teeb sapipdie viga tundlikuks stressile. Sapipdis on praegusel ajal kdige suuremas
stressis organ.

Tavaliselt on stress pdhjustatud disharmooniast pea ja siidame vahel. Stidame hiélt ei kuulata ja see
on koikide stresside algallikas. Uks stress pdhjustab teisi stresse, kuna ta vihendab energiat ning
vihema energiaga muutuvad paljud muud asjad stressi tekitavateks.

Mida suurem on stress, seda halvemini funktsioneerib sapipdie slisteem. Mida halvemini to6tab sa-
pipdie siisteem, seda rohkem on stressi, teiste sonadega, tekib surnud ring.

Vottes maha blokeeringu stidame ja pea vahelt, ei hakka inimene siiski kohe oma emotsioone ja
tundeid viljendama. Siidant ei ole kaua aega kuulda voetud (eriti kehtib see meeste kohta) ning tu-
leb harjutada, et ennast jélle viljendama dppida.

Sapipdis pohjustab teisigi probleeme:

migreenid

premenstruaalne siindroom (PMS)
siidameatakid

valu puusades

vereringehdired

Maks

Maks on iiks suuremaid organeid kehas ja vastavalt uuringutele on tal {ile 2000 erineva funktsiooni.
Kahjuks on aga nii, et kui arst tellib maksauuringu, siis testitakse siiski ainult umbes viit erinevat
maksa funktsiooni. Kui need on korras, siis arvatakse, et maksaga ongi kdik korras. Enamikel juh-
tudel on maksa analiiliside tulemused rahuldavad, samal ajal kui tegelikult maks on halvas seisukor-
ras. Véga paljud faktorid vdivad pdhjustada maksaprobleeme.

Maks on organ, mis peaks puhastama verd. See tdhendab seda, et kdik, mis on veres, kuid ei peaks
seal olema, tuleks maksa poolt kinni pidada. See peaks toimuma peale seda kui neerud on oma osa
protsessist juba dra teinud. Varasematel acgadel ei jddnud maksale suurt koormust kuna veres ei ol-
nud eriti palju seda, mis oleks kehale kahjulik. Ténapideval on asi teisiti, tohutult toksiine hingatakse
sisse, saadakse toidust ja keskkonnast. Enamus neist on inimese poolt toodetud ja mitte looduslikku
paritolu. Neerud ei suuda koike seda vilja filtreerida, seega jaéb iiha suurem osa maksale. Maks
eemaldab toksiinid juhul kui ta saab aru, et need on toksiinid.

Mida teeb maks nende miirkidega? Ta séilitab enamuse neist. Esialgu kogutakse neid sidekoes, kui
sellest ei piisa, siis kogub maks toksiinid endasse. Kui see juhtub, hakkab maks degenereeruma.
Mone aja jirel areneb vélja hepatiit (maksapdletik), sellest omakorda tsirroos, tsirroosist aga voib
areneda maksavéahk.

Maksavihk on esmane enamuse véihijuhtude puhul. Kuigi tihti arvatakse, et teistest vahikolletest
tekkivad siirded (metastaasid) maksa, siis tegelikult on asi vastupidine — tavaliselt on esmane just
maksaviahk.
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Magu

Magu on organ, kuhu tavaliselt tekivad haavandid. Nende haavandite pdhjuseks on enamasti stress,
mis esmalt ja kdige enam kahjustab sapipdiesiisteemi. Sapipdis kuulub puuelemendi alla, magu
kuulub maaelemendi alla. Hiina viie elemendi teooria iitleb, et kui Puu on halb siis ta mdjutab maa-
elementi. Seega on see puuelement (maks-sapipdis), mis pdhjustab maohaavandeid. Suur osa mao-
haavanditest on tingitud ravimite tarvitamisest ja seda just vanematel inimestel. Noorte inimeste
haavandite tekkimist pohjustab tihti Helicobacter pylori. Uuringud néitavad, et kui inimesel on or-
ganismis see mikroob, dgeneb olemasolev haavand iisna sageli

Haire, mis esineb enne haavandit on mao limaskestade pdletik ja vdib olla pohjustatud monest toi-
dumiirgituse bakterist, nt salmonellast. Vahel on pdletik pohjustatud stressist.

Haired maos pohjustavad kangustunnet kaelalihastes. On hésti teada, et inimene tdombub pingule kui
ta on stressis. Eriti pingesse ldhevad dla ja kaelalihased. Nagu teada, kaelalihaseid kontrollib magu,
nii et kui on probleemid kaelalihastega (vahel harva on tegemist tdesti selgroo probleemiga), siis
tuleb alati tegeleda mao ja sapipdiega.

Magu on vastutav ka silmaprobleemide puhul. Glaukoom, katarrakt ja vorkkesta probleemid para-
nevad kui ravida magu ja/voi peensoolt, kuna maomeridiaan kulgeb tépselt timber silma.

Homoopaatias kasutatakse alati mao- ja soolteravimeid selleks, et ravida silmi. See on néide selle
kohta, kuidas traditsiooniline Hiina meditsiin ja homdopaatia toetavad teineteist hoolimata sellest,
et nad on téiesti erinevad siisteemid.

Peensool

Peensool on see osa soolestikust, mis teeb suurema osa imendumisest ja seedimisest. Ta on ka koige
pikem osa, ligikaudu 7 meetrit.

Peensool tegeleb selle olulise osaga seedimisest, mille jooksul toit 10hustatakse ja muudetakse selli-
seks, et keha saaks teda kasutada. Peale seda protsessi seni vooras aine nagu toit ei ole enam miirk
keha jaoks. Need osad, mida ta ei suutnud 16hustada, liiguvad edasi jimesoolde ja seejirel viljuvad
kehast viljaheitena.

On vihe neid asju, mis saaksid minna valesti selles organismi osas, aga need, mis saavad, seda ka
teevad.

Toidumiirgitused, alates erinevatest salmonella vormidest (neid on rohkem kui 2000 ja nad esinevad
igat tiilipi toidus ja joogis), kuni leptospiroosi, listerioosi ja brutselloosini. Need bakterid pohjusta-
vad probleeme, mis tavaliselt viljenduvad madalaastmelise infektsioonina. See tdhendab, et nad ei
tekita dkilisi reaktsioone voi slimptomeid.

Toidumiirgituse all moeldakse tavaliselt iiveldust, oksendamist ja kdhulahtisust, kuid need siimp-
tomid ilmnevad ainult juhul kui organism on kas viga ndrk voi kui bakterite kogus on iilisuur.
Enamasti on bakterite kogus suhteliselt vdike, kuid piisavalt suur selleks, et pohjustada véiksemaid
kaebusi, nagu nditeks kiilmetuse tundemérgid.

Bakterid, tungides vodrkehadena organismi, ei tekita vastureaktsioone ning keha talub neid. Hooli-
mata sellest peaks see panema muretsema. Kehas nad seavad end sisse, enamasti sapipdies ning
limasnahkadel, kaasa arvatud peensool. Seal tekitavad nad duodeniiti ja kui midagi ette ei voeta, siis
areneb duodeniidist vélja soolehaavand.

Kui peensooles on pdletik, siis toitainete omastamine on héiritud. Kui keha ei saa piisaval hulgal
toitaineid, siis areneb sellest omakorda suur hulk erinevaid tervisehéireid.

Toidulisandite tarvitamine, mis on eriti populaarne USA-s, on sel juhul aja, raha ja pingutuste rais-
kamine. Enne kui hakata tarvitama toidulisandeid, tuleb ainevahetus korda saada.
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Kohuniire (pankreas)

Kohunéirmel ei ole iseenesest palju probleeme ja need mis on, on tavaliselt pohjustatud teiste orga-
nite poolt.

Kodhuniirme probleemideks on sageli hormonaalsed héired, mis on pohjustatud neerupealiste, kor-
valkilpnddrme voi ajuripatsi poolt. Kui nende nddrmete t66 normaliseerida, siis ka kdhundérme
hormonaalsed funktsioonid normaliseeruvad. Kui sellest ei ole abi, siis jairgmiseks proovida kilp-
nddrme ravimeid. Seejirel sapipdie ravimeid.

Pohilised ravimid kohunddrmele on Momordica compositum ja Leptandra compositum. Monikord
aitab ka pdrna ravim Ceanothus-Homaccord. Kui eelnimetet ravimid ei aita, tuleks proovida
Plumbum metallicum’i voi siis toidumiirgituse ampulle.

Tuleb meeles pidada, et kdhunddrme hormonaalset korrasolekut saab kontrollida sisendresiisteemi
meridiaanil, mitte porna/kdhuniirme meridiaanil.

Porn

Ka pdrnaga ei ole palju probleeme. Kui need siiski on, tuleks esmalt kontrollida teda raskete metal-
lide suhtes, seejdrel toidumiirgituste suhtes. Kui need ei aita, siis kasutage maksa ravimeid.

Jamesool

Jamesoole meridiaane on kaks, iiks asub paremal ja teine vasemal kéel. Paljude aastate kogemuste
pohjal vaib Gelda, et nad reageerivad erinevalt erinevatele ravimitele.

Vasakul kiel leitakse tavaliselt toidumiirgitused ja bakterid. Kui meridiaani Idpupunkt annab ndidu-
languse, siis on toendoliselt tegemist hemorroidide voi parasoolepoletikuga.

Paremal kiel leitakse ndidulangus tavaliselt juhul kui patsient kannatab kohukinnisuse all voi kui
puudub Sige mikrofloora (arenevad seened). Meridiaani 10pupunkt vastab pimesoolele. Kui sellel
punktil on ndidulangus, siis kas on olnud vGi on tegemist pimesoolepdletikuga.

Inimestel, kellel on pimesool opereeritud, on olnud akuutne pimesoolepdletik.

Haigus eksisteerib nii fiiiisilisel kui ka energeetilisel tasandil. Kui haigestunud organ eemaldatakse,
siis eemaldatakse sellega probleem fiiiisilisel, kuid mitte energeetilisel tasandil. Energeetilisel ta-
sandil eksisteerib haigus endiselt edasi ja héirib paljusid teisi organeid.

Seega tuleb ikkagi kasutada vastavat ampulli Appendicitis. Tihti on tegemist pimesoole madalaast-
melise infektsiooniga, mida kutsutakse krooniliseks pimesoolepdletikuks. See on ka Crohn’i haigu-
se pohjuseks. Kui patsiendil on Crohn’i haigus voi colitis ulcerosa, siis tuleb kohe kontrollida pi-
mesoolt. Tavaliselt saab sellise 1dhenemisega héid tulemusi. Veritsemine ja kdhulahtisus vdivad
mooduda paari pdeva jooksul, isegi inimestel, kellel on see olnud aastaid.

Seda koike saab ravida ampulliga Appendicitis, kui on vaja, siis on saadaval ka ampull Chronic
appendicitis firmalt Staufen Pharma, Goppingenis, Saksamaal.

Madalaastmelisest pimesoolepdletikust annab tavaliselt mérku palju véikseid ndidulangusi kdikidel
punktidel erinevatel meridiaanidel. Kui panna ravimitopsi pimesoolepdletiku ampull, siis
ndidulangused kaovad.

Plii v3ib samuti olla jamesoole probleemide pdhjustajaks. Orgaaniline plii pohjustab kohukinnisust,
mitteorgaaniline aga kdhulahtisust. Ampulliga Plumbum metallicum saab neid mdlemaid ravida.

Jimesoolekasvaja. Kui jimesooles esineb kasvaja, siis v0ib see ollagi jamesoolekasvaja. Sa-
gedamini on aga tegemist maksavéhi metastaasiga (siirdega). Harilikult soovitatakse sel juhul
operatsiooni v0i kemoteraapiat, kuigi on teada, et sellest ei ole kahjuks alati kasu.
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Tavaliselt kui leitakse hiljem kasvaja maksas, siis arvatakse, et see on jimesoolekasvaja mis on
sinna edasi ldinud. Tegelikult on see aga vastupidi.

Kuna maksavihk on pohjustatud liiga suurest toksiinide kogusest maksas, siis ei ole mingit mo-
tet suurendada toksiinide kogust lisades kemikaale (kemoteraapia). Seetdttu peetaksegi maksa-
kasvajat tavameditsiini poolt ravimatuks.

Selleks, et ravida jamesoolekasvajat tuleb ravida maksakasvajat. Monikord on tegemist ka toe-
lise jamesoolekasvajaga, sel puhul tuleb tarvitada vastavat ampulli. Tavaliselt sobib ampull
Carcinoma hepatis vo1 Carcinoma hepatis metastasis. Teisel voi kolmandal seansil on juba aru
saada, kas on aidanud. Tuleb meeles pidada, et samas maksa punktidel voivad olla normaalsed
nédidud. See tuleneb sellest, et maks on hea probleemide varjaja.

Vihi vibratsioonid on ldinud, kui ampull ei nédita enam sobivust. Néit on kiill endiselt madal
kuid ei reageeri enam nendele ampullidele. Jirgmine ampull, mis peaks sobima on
Diverticulose. Lisaks tuleks kasutada: Nux vomica-Homaccord, Galium-Heel, Glyoxal
compositum, Coenzyme compositum, Ubichinon compositum.

Neerud

Neerud on keha suured filtrid. Kdige sagedasemad probleemid on neerukivid ja blokeeritud vai ala-
talitlusega neerud.

Neerukivid (calculi renales) on pohjustatud valest kaltsiumiainevahetusest ehk kdrvalkilp-
nddrme poolt. Kdrvalkilpndérme ravimine on kirjeldatud eespool.

Ei saa 6elda, et neerukivid alati dra 1dheksid. See oleneb pohiliselt nende suurusest. Kuid kui
korrigeerida kdrvalkilpnddrme tegevus, siis voib vihemalt olla kindel, et neerukivide suurene-
mise protsess on peatatud. Kindlasti tuleks ravimisel kasutada ampulli Calculi renales, veel pa-
remaid tulemusi saab kui kasutada teda kombinatsioonis ampulliga Calculi bili.

Blokeeritud neerud on tavaliselt pdhjustatud nende toksiinidega ,,liledoseerimisest”, mis taha-
vad kehast viljuda. Kui inimene ei tarvita piisavalt vedelikku (ainult vesi aitab), siis vdibki nii
juhtuda. Ravimiteks on sel juhul Populus compositum ja Solidago compositum.

Neerude alatalitlus on pohjustatud iilevdsinud neerupealistest. Sellisel juhul tuleb kasutada
ampulle Selenium-Homaccord ja/vdi Berberis-Homaccord. Selenium-Homaccord sisaldab
Kalium phosphoricum’i ja see on tegelikult toimiv vajaminev komponent. Ulevisinud neeru-
pealised on paljude probleemide pdhjustajateks, nditeks veenilaiendid ja siidamehéired.

Poiemeridiaan

Siin on spetsiaalselt tarvitatud sona meridiaan, kuna tegemist ei ole ainult kusepdiega. Pdiemeri-
diaani alla kuulub kogu urogenitaalne siisteem kaasaarvatud peenis, vagiina, emakas, munandid,
munasarjad ja eesnéire.

Kodige tavalisem probleem on pdieinfektsioon. Sel puhul tuleb kontrollida, milline bakter on selle
poletiku pohjustanud ja vastavalt ravida, kasutades lisaks Cantharis compositum’i ja/vdi Plantago-
Homaccord’i kui toetavaid ravimeid.

Kui naisel on diagnoositud kilpnddrme valetalitlus, siis tdendoliselt leitakse ka miioom emakas
(myoma uteri). Sellest v3ib aja jooksul areneda vilja kasvaja (carcinoma uteri). Tuleb meeles pida-
da, et ta ldheb alati dra samas jérjekorras kui ta tuli: kasvajast miioomiks ja miioomist eimillekski.

Munasarjatsiistid ja suurenenud eesnddrmed on alati pdhjustatud venoossest vereringest, st ebapii-
sav vedeliku transport tagasi siidamesse. Kui pohjus on avastatud piisavalt vara, siis tuleks ravida
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jargnevate ravimitega: Sabal-Homaccord, Hamamelis-Homaccord, Melilotus-Homaccord ja Apis-
Homaccord koos sobivate ampullidega: Ovarialcyste ja Adenoma Prostatae.

Kui probleem on kestnud kaua, siis need vedelikukogumid (tsiist voi suurenenud eesnéére) tihene-
vad ja nendest vabanemine muutub palju keerulisemaks. Tuleb arvestada pikaajalise teraapiaga, see
selgub tdpsemalt peale paari teraapiakorda.

Sisenoreniirmed (endokriinsiisteem)

Sisendre- ehk hormonaalsiisteem on keha kdige olulisem siisteem. Tal on otsene moju igale keha
funktsioonile, samuti kui vereringelgi.

Koiki keha funktsioone kontrollivad hormoonid, seetdttu ongi d44drmiselt oluline hormoonsiisteemi
normaalne toimimine. Vale funktsioneerimise korral 1dheb kogu keha tasakaalust vélja ning aina
rohkem organeid hakkab funktsioneerima valesti.

Kahjuks rikutakse hormonaalsiisteem juba lapseeas vaktsineerimistega, millede positiivne efekt on
kahtluse all.

Sisendrenddrmete héirete korral ei toimi immuunsiisteem Gigesti ja see on kogu inimkonna prob-
leem — inimkeha ei reageeri enam ohtudele.

Hiina organite kell

Organite kell annab meile olulist informatsiooni selle kohta, milline organsiisteem teatud probleemi
pOhjustab. Niiteks unetus. Sapipdie maksimumaeg on 23.00-01.00. Kui inimene ei suuda sel ajal
magada, siis on tema sapipdis hiiritud. Kui unetus piisib kuni kella 03.00-ni, siis on ka maks hiiri-
tud.

Organitele vastavad kellaajad :

23.00-01.00  Sapipois 11.00-13.00 Siida
01.00-03.00 Maks 13.00-15.00 Peensool
03.00-05.00 Kopsud 15.00-17.00 Pois
05.00-07.00  Jamesool 17.00-19.00 Neerud
07.00-09.00 Magu 19.00-21.00  Vereringe

09.00-11.00 Porn/kohunéaére 21.00-23.00 Sisendrendarmed
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Aparatuur HA-05

HA-05 aparatuuri pohivarustusse kuuluvad:

1. Aparaat (koos asetatud akudega)
2. Mbdtesond (koos punktelektroodiga)
3. Abisond (koos punktelektroodiga)
4. Sinise juhtmega kieelektrood

5. Punase juhtmega kéeelektrood

6. 2 jalaplaati

7. Ravimitops

8. Spiraal

9. Liihike peenike sinine juhe (0,5 m)

10. Pikk sinine juhe (2 m)

11. Pikk punane juhe (2 m)

12. Siniste juhtmetega krokodill-klemmid

13. Punaste juhtmetega krokodill-klemmid

14. Laadimisadapter

15. Késiraamat

16. Kohver

Eritellimusel voivad varustusse kuuluda:

17. Testravimid
18. Kleepelektroodid
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Aparaat

Vaated aparaadi paneelidele on kujutatud joonisel 1.1.

1

N N A

-}

10

11

12

13
14

15

16

17

Perioodide kiimneliste indikaatorid. Pdleva indikaatori korval olev number néitab soorita-
tud kiimneliste arvu.

Teraapia perioodide kiimneliste valimise nupp PERIODS x10.

Teraapia tsiikli kestvuse valimise nupp THERAPY. Nupu asendites 1; 2; 3; 4; 5; 6; 7ja 8
viljendub teraapia tsiikli kestvus sekundites. Nupu asendis TIME (aeg) on tegu {ihe tsiik-
liga, mille kestvus sekundites valitakse nuppudega 2 (kiimnelised) ja 29 (iihelised). Nupu
asendis CONT. (pidev) toimib teraapia nii kaua, kuni vajutusega nupule 8 STOP see 16-
petatakse.

Teraapia tsiikli toimimise indikaator.
Raviseansi kédivitamise nupp START.
Pausi toimimise indikaator.

Teraapia tsiiklite vahelise pausi kestvuse valimise nupp PAUSE. Vastavalt nupu asendile
voib paus olla 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 voi 8 sekundit.

Raviseansi seiskamise nupp STOP.
Ravimitopsi juhtme iihenduspesa. On elektriliselt iihendatud pesadega 10.

Sisendi sinised pesad IN. Pesad on omavahel ja ka pesaga 9 elektriliselt {ihendatud ja
seega identsed.

Akupatarei laetuse ja osutiriista kalibreerimise valiku hoob. Surudes hooba vasakule
saame kontrollida akupatarei lactust, surudes aga paremale saame kalibreerida osutiriista
néitu.

Osutiriista kalibreerimise nupp CALIBRATE, mille abil saame kalibreerida osutiriista
néitu kui hoob 11 hoitakse parempoolses asendis.

Mootesondi kaabli ithenduspesa PROBE.

Raviliigi valimise hoob. Hoova asend vastavalt raviliigile on ndidatud joonistel, kus ku-
vatakse iihendusskeeme.

Mootmise helisignaali sisse/véljaliilitamise hoob TONE. Vasakule — véljas, paremale —
sees.

Viljundi punased pesad OUT. Pesad on omavahel elektriliselt {ihendatud ja seega ident-
sed.

Teraapia vormi valimise nupp. Saab valida jirgmiste teraapia vormide vahel:
e SCAR - armide voi kortsude ravimine.

e XA —kogu (4/]) signaal, mis saabub aparaadi sisendisse, vdimendatakse X-voimendi
poolt ja saadetakse véljundisse.

e xAinv - kogu signaal, mis saabub aparaadi sisendisse, kdigepealt inverteeritakse, siis
voimendatakse X-voimendi poolt ja saadetakse véljundisse.

e xH - sisendisse saabuv signaal toodeldakse filtri poolt, nii saadakse harmooniline
signaal, mis seejdrel voimendatakse X-vdimendis ja saadetakse viljundisse.

o yDinv — kogu signaalist, mis saabub sisendisse eraldatakse harmooniline, mis
lahutatakse kogu signaalist — saadakse disharmooniline signaal, mis inverteeritakse
ja Y-voimendi poolt vdimendatuna saadetakse viljundisse.
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o xH+yDinv — X-vdimendi poolt voimendatud harmooniline signaal liidetakse Y-
voimendi poolt voimendatud inverteeritud disharmoonilise signaaliga ja saadud liit-
signaal saadetakse aparaadi viljundisse. See on enimkasutatav teraapia vorm.

Y-voimendi voimenduse kordistamise hoob. Vastavalt hoova asendile kordistub nupuga
19 valitud véimendustegur kas 1, 10 vai 100 korda.

Y-vdimendi voimenduse valimise nupp Y. Inverteeritud disharmooniline signaal vdimen-
datakse selle nupu asendile vastava teguri vorra. Saab valida jargmiste voimendustegurite
vahel: 1; 1,2; 1,5; 1.7, 2; 2.5, 3; 5; 8; ja 10.

X-voimendi voimenduse kordistamise hoob. Vastavalt hoova asendile kordistub nupuga
21 valitud voimendustegur kas 1, 10 voi 100 korda.

X-voimendi voimenduse valimise nupp X. Aparaadi sisendisse saabuv kogu voi filtri
poolt eraldatud harmooniline signaal voimendatakse nupu asendile vastava teguri vorra.
Saab valida jargmiste voimendustegurite vahel: 1; 1,2; 1,5; 1.7, 2; 2.5, 3; 5; 8; ja 10.

Korgpaisfiltri HP (High Pass) seesoleku indikaator. Poleb raviseansi ajal kui filtri tiiiibi
hoob 24 on asendis HP.

Filtri Idikesageduse valimise nupp. Saab valida jargmiste sageduste vahel: 100, 200, 500,
1000, 2000, 5000 ja 10000 hertsi.

Valitud 16ikesagedus koos valitud filtri tiilibiga (hoob 24) méérab, milliste sagedustega
signaalid lastakse filtrist 14bi ja millised ei. Nditeks, kui nupp on asendis 2000 ja hoob 24
asendis LP, siis filter laseb teraapia kanalist 1dbi kdik 2000 hertsist madalama sagedusega
signaalid, koik sellest sagedusest korgema sagedusega signaalid aga 16ikab dra. Hoova 24
asendis OFF padsevad ldbi koik signaalid ja nupu 23 asendil pole tdhtsust.

Filtri tiitibi valimise hoob LP-OFF-HP. Vastavalt raviprogrammile valitakse hoova vastav
asend: vasakul — madalpdis LP (Low Pass), paremal — korgpéaas HP (High Pass) ja keskel
— ilma filtrita OFF.

Madalpéasfiltri LP (Low Pass) seesoleku indikaator. Poleb raviseansi ajal kui filtri tiitibi
hoob 24 on asendis LP.

Akupatarei laetuse indikaator. Sisseliilitatud aparaadi korral (hoob 30 on paremal) suruda
hoob 11 vasakule BATTERY CHECK. Osutiriist néitab laetuse suhtelist taset (kalibree-
rida selle toimingu jaoks pole vaja). Kui osuti paikneb indikaatori mustal segmendil, on
akupatarei laetud. Kui osuti ndit ei ulatu segmendile (jaib sellest vasakule), siis on akupa-
tarei tithi ja vajab laadimist.

Osutiriist.

Perioodide tiheliste indikaatorid. Pdleva indikaatori kdrval olev number néitab sooritatud
uheliste arvu.

Teraapia perioodide iiheliste valimise nupp PERIODS x1.

Aparaadi sisse/viljaliillimise hoob POWER. Vasakpoolses asendis on aparaadi toide vil-
jas, parempoolses aga sees. Sisseliilitamisel kostab lithike helisignaal. Hoova vasakpool-
ses asendis saab ka vajaduse korral laadida akupatareid.

Akupatarei laadimise indikaator CHARGE. Pdlev indikaator viitab akupatarei laadimise
protsessile.

Akudel ja nende laadimisel tuleks peatuda pikemalt, sest hoolimatu akudega timberkai-
mine pohjustab akude enneaegse rivist véilja mineku.

Aparaadis kasutatakse 7 nikkel-kaadmium (NiCd) akut mahutavusega 600...800 mAh.
Akude gabariidi tiitip on AA (voi sellele vastav). Kokku akud moodustavadki akupatarei.

Normaalseks funktsioneerimiseks peavad akud olema laetud. Akupatarei laadimiseks ka-
sutatakse spetsiaalset laadimisadapterit, mis saab toidet vooluvorgust ja oma véljundpis-
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tiku kaudu (ihendatakse aparaadi pesaga 32) tagab akupatarei laadimise. Kuigi laadimis-
adapter kuulub aparaadi standardvarustusse, on siiski sagedased juhtumid, mil kas adap-
teri kaotsimineku voi mingil muul pohjusel voetakse kasutusele sobimatu adapter, mille
tulemusena voib tekkida akupatarei iilelaadimise oht koigi sellest tulenevate tagajirgede-
ga (akupatarei tilekuumenemine kuni plahvatuseni vélja). Loomulikult voib kasutada ka
teisi adaptereid, pohiline, et nad vastaksid jargmistele kriteeriumidele:

Adapteri sisend peab vastama kohalikule kasutatavale vooluvdrgusiisteemile.

b. Adapteri viljundpinge peab olema 12 V alalist ja TINGIMATA STABILISEERI-
TUD. Viljundvool vihemalt 100 mA.

c. Viljundpistik jargmiste mdotudega: siselabimodt 2,1mm; vilislabimdot 5,5mm (tiilip
3630). Viljundpinge polaarsus pistikus — miinus sees ja pluss viljas.

Akude vahetamisel (kui selline vajadus tekib) tuleb meeles pidada, et asendada tuleb kdik
akud, akudel peab olema sama mahutavus ja sama valmistaja ning soovitavalt 1iheda-
ne valmistamise kuupdev (sama partii).

Akupatareid tuleb laadida vaid nende tdielikul tithjenemisel. Kui NiCd-akusid laadida sa-
geli, ootamata nende tdielikku tiihjenemist, siis akude esialgne mahutavus hakkab iga
laadimiskorraga vihenema, lithendades nii akude t6oiga.

Aparaadi laadimissiisteem tagab akupatareile diged laadimistingimused. Oige laadimis-
adapteri kasutusel iilelaadimise ohtu ei ole ja adapter voib olla taga kuitahes kaua. Tiihja-
de akude laadimine peab kestma vihemalt 14 tundi.

Akude vahetuseks tuleb avada aparaadi korpus. Selleks eemaldatakse 6 esipaneeli kinni-
tuskruvi ja tostetakse esipaneel koos elektroonikamooduliga karbist vilja. Moodulilt
ithendatakse lahti akuhoidja ja véljuhiildaja kaablite pistikud ning eemaldatakse moodul.
Lodvestatakse akuhoidja kinnitusklambri kinnitus, voetakse akuhoidja vélja ja asendatak-
se vanad akud uutega. Akude gabariidi tiilip on AA v0i samavairne. Mahutavus vahe-
mikus 600...800 mAh, kuid peab olema kdigil akudel sama. Siis sama valmistaja ning
soovitavalt lihedane valmistamise kuupiev. JALGIDA POLAARSUST!

Aparaadi montaaz toimub vastupidises jérjekorras.

Uhe asjaga tuleb veel arvestada. Nimelt akud tiihjenevad ka seistes (nn iseeneslik tiihje-
nemine). Tiihjenemise kiirus erinevatel akudel kdigub (oleneb ka valmistajast), kuid kes-
keltldbi on see 1% 60pédevas. Seega, kui te pikema aja jooksul ei ole aparaati kasutanud,
tasub vahetevahel aparaat sisse liilitada, et veenduda akude piisavas laetuses.

Akupatarei laadimise sisendi pesa (asub tagaseinal). Pesa korval on ndidatud lubatud laa-
dimispinge ning ndutava pistiku kuju koos teda iseloomustavate modtmete ja polaarsuse-
ga. Kui te asute aparaadiga todle, siis TINGIMATA EEMALDAGE LAADIMIS-
ADAPTERI PISTIK PESAST 32! Nimelt voivad kiilgetihendatud adapteri korral paa-
seda aparaadi skeemi vooluvdrgus esinevad hiired, tekitades aparaadi t66s torkeid.
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Mootesond

Modtesond on kujutatud joonisel 1.2.

33

34
35
36

37
38

Akupunktuuripunkti indikaator. Kui te paigutate punktelektroodi akupunktuuripunktile,
siis indikaator siittib, valgustades naha pinda elektroodi lahedal, aidates sellega hdlpsa-
malt leida akupunktuuripunkti.

Moadtesondi kaabel.

Moatesondi pistik.

Tundlikkuse seadistamise nupp. Nupu asend mairab akupunktuuripunkti indikaatori 33
stittimise ldve. Mida ldhemal on nupp punktelektroodile, seda vdiksema mdotevéirtuse
juures indikaator siittib. Aarmine puntelektroodi poolne asend vastab 30-le ja ddrmine pe-

sa poolne 80-le mdoteskaala iihikule. Sobilik tundlikkus oleneb naha paksusest, niisku-
sest ja tihedusest. Kogemusega oskate te kiiresti leida sobiva nupu asendi.

Raviseansi kdivitamise nupp (sama toimega nagu aparaadil olev nupp START).

Punktelektrood, mille abil toimub mddtmine ning punkti- ja armiravi ajal ka ravimine.
Elektrood on véljapoole tdmmates kergesti eemaldatav.
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38 37 36 35 34

Joonis 1.2. Mootesond.

. Sooritet perioodide kiimneliste indikaatorid (10 tk)

. Teraapia perioodide kimneliste valimise nupp PERIODS x10
. Teraapia tslikli kestvuse valimise nupp THERAPY

. Teraapia toimimise indikaator

. Teraapia kaivitamise nupp START

. Pausi toimimise indikaator

. Teraapia pausi kestvuse valimise nupp PAUSE

. Teraapia seiskamise nupp STOP

Ravimitopsi juhtme Uhenduspesa

. Sisendi pesad IN (2 tk)

. Akupatarei laetuse ja osutiriista kalibreerimise valiku hoob BATTERY CHECK/CALIBRATE
. Osutiriista kalibreerimise nupp CALIBRATE

. Mdotesondi kaabli iihenduspesa PROBE

. Raviliigi valimise hoob

. M66tmise helisignaali sisse/valjallilitamise hoob TONE
. Véaljundi pesad OUT (2 tk)

. Teraapia vormi valimise nupp

. Y-v@imendi voéimenduse kordistamise hoob

. Y-vBimendi véimenduse valimise nupp

. X-vdimendi vBimenduse kordistamise hoob

. X-vdimendi vGimenduse valimise nupp

. Koérgpaasfiltri indikaator HP

. Filtri Idikesageduse valimise nupp

. Filtri tddbi valimise hoob LP-OFF-HP

. Madalpé&asfiltri indikaator LP

. Akupatarei laetuse indikaator

. Osutiriist

. Sooritet perioodide Uheliste indikaatorid (10tk)

. Teraapia perioodide Uheliste valimise nupp PERIODS x1
. Aparaadi sisse/valjalllitamise hoob POWER

. Akupatarei laadimise indikaator

. Akupatarei laadimise sisendi pesa (tagaseinas)

Akupunktuuripunkti indikaator
Mootesondi kaabel

Mootesondi pistik

Tundlikkuse seadistamise nupp
Teraapia kaivitamise nupp
Punktelektrood
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HA-05

PROBE
ouT

®

Aparaat (fragment)

Lihike peenike sinine juhe

Ravimitops

Sinise juhtmega kaeelektrood

Mootesond

Joonis 2. Modtmine, punktiravi energia andmisega punkti
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Hoob keskel

>

L ‘|

| o SED> )
e O ®
A-05 |

PROBE
IN ® ouT \I_I

Ravimitops

LUhike peenike sinine juhe

Sinise juhtmega kaeelektrood,
voetakse paremasse katte

Punase juhtmega kaeelektrood,
/ voetakse vasakusse katte

Joonis 3. Ravimine kaeelektroodidega.
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Hoob keskel

=
( ¢ )

PROBE

IN ® ouT \I_I

Pikk punane
juhe

Pikk sinine
juhe

Ravimitops

Lihike peenike
sinine juhe

L]

L]

Jalaplaat Jalaplaat

B S [ S

Parema jala alla Vasaku jala alla

Joonis 4. Ravimine jalaplaatidega.



-43 -

/Hoob

| vasakule 4—
T
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IN P RG(:)B E ouT H A - 0 5 |

Aparaat (fragment)

Ravimitops

LUhike peenike
sinine juhe

Mootesond

Punase juhtmega kaeelektrood

Joonis 5. Punktiravi energia votmisega punktist.
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Aparaat (fragment)

Pikk sinine
juhe

Abisond

Punktelektrood

Mootesond

Joonis 6a. Armide ja kortsude ravi.
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Hoob keskel
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P_ik_k ) Pikk punane juhe
sinine juhe

A-05 |

Aparaat (fragment)

Siniste juhtmetega
krokodill-klemmid
Punaste juhtmetega
krokodill-klemmid

Joonis 6b. Armide ja kortsude ravi.
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Uue aparatuuriga tutvumine votab teatud aja. Kui teil tekib mdni allpool loetletud probleemidest,
proovige rakendada soovitatud lahendust. See voib sédésta nii teie aega, kui tarbetut po6rdumist tee-
ninduse spetsialisti poole.

Probleem
Aparaat ei lillitu sisse

Lisainfo

Toendone pohjus
Aku(d) on kdlbmatu(d)

Voimalik lahendus
Asendada akud

MGootmise reziimis
osuti ei liigu

Aparaat ei ole sisse liilitatud

Hoovaga 30 liilitada aparaat sisse

BATTERY CHECK
ja CALIBRATE toi-
mivad

Hoob 14 ¢i ole parempoolses
asendis

Liikata hoob 14 parempoolsesse asendisse

Juhtmed on kas ihendamata
vO1 tthendatud valesti

Uhendada juhtmed digesti (vt joonis 2)

Mingi juhe on vigane

Proovida asendada teise kéeelektroodiga,
kui siisteem hakkab toimima, on esimese
kéeelektroodi juhe vigane

Mootmise reziimis
osuti vaevalt liigub

Vo6ib vaevukuuldavalt
kosta mddteprotse-
duuri saateheli

Paksu ja kuiva nahaga pat-
sient. Punktelektrood niisu-
tamata

Niisutada punktelektrood ja kindluse mot-
tes ka kédeelektrood

Puudub mddteprotse-

Mootmine ise toimib

Heli ei ole sisse lulitatud

Hoob 15 TONE liikata paremale

duuri saateheli normaalselt

Mootesiisteemi kor- | Akupatarei laetuse Akupatarei on iileméiira Viivitamatult laadida akupatarei
rasoleku kontroll kontroll BATTERY [tiihjenenud

punkt- ja kdeelekt- |CHECK ei ulatu

roodi puudutusega ei
kiitini ndiduni 100

kontrollmérgini 26

Osutiriist on kalibreerimata

Hoova 11 ja nupu 12 CALIBRATE abil
kalibreerida osutiriista néit

Mootesondi punkti
indikaator ei pole

Maooteskaala ndit on
normis

Mootesondi tundlikkus eba-
piisav

Nupuga 36 leida patsiendi nahale sobiv
tundlikkuse ldvi

Akupatarei lactuse
kontroll BATTERY
CHECK ei ulatu
kontrollmérgini 26

Akupatarei on iilemééra

Viivitamatult laadida akupatarei

tithjenenud

Raviseanss ei kdivitu

Aparaat ei ole sisse liilitatud

Hoovaga 30 liilitada aparaat sisse

Nupule START vaju-
tades kostab heli

Perioodide nupud 2 ja 29 on
asendis 00

Nuppudega PERIODS valige sobiv pe-
rioodide arv

Laadimise indikaator
CHARGE ei pole

Laadimisadapter ei ole apa-
raadi kiilge ihendatud

Uhendada laadimisadapteri viljundpistik
aparaadi pesaga 32 ja adapter ise iihendada
vooluvorku

Laadimisadapteri viljund-
pinge polaarsus ei ole dige

Muuta viljundpinge polaarsus (kui vGima-
lik) voi asendada adapter
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Punktide tahendused

Kaepunktid
Liimfisooned (Ly)
Ly 1 Tonsilla palatina MP, retro- ja peritonsillaarne ruum koos liimfivedeliku
dreenimisega siigavates liimfisoontes
Ly 1-1 Korva liimfivedeliku dreenimine
Ly 1-2 Waldeyeri neeluringi KMP 5 tonsilli jaoks
Ly la Ula- ja alaldua liimfidreenimine
Ly2 Silma liimfidreenimine
Ly3 Nina ja siinusdonsuste liimfidreenimine
Ly 4 Kopsu liimfisdlmed ja -sooned
Ly 4a So66gitoru liimfidreenimine
Ly 4b Hailepaelte ja neelualuse limfidreenimine
LyS5 Stidame liimfisooned
Kopsud (Lu)
Lull Kops, parenhiiiim ja alveoolid
Lu 10d Nérvipdimik
Lu 10c Kopsumeridiaan
Lu 10b Kopsutorud
Lu 9> Kopsu sisemised liimfisooned
Lu9a Bronhipdimik
Lu9 Hingetoru
Jiamesool (LI)
LI1 P. Transversaalne kéérsool, ripik
V. Sigmakiirsool, hemorroidid
LI1-1 P. Kaérsoole liimfisooned
V. Kéirsoole ja sigmakiérsoole liimfisooned
LI 1a P. Alakohtmiku pdimik
V. Niudepdimik
LI 1b Jdmesoolemeridiaani KMP
LI 1b-1 Kairsoole peritooneumi liimfisooned
LI 1c Kéérsoole piirkonna kdhukelme
LI1d  P. Koolikveenid ja dekstraalne ileokoliit
V. Koolikveenid ja sigmoidea sinistra
LI2 P. Kéirsoole dekstraalne paindumine
V. Alanev kéérsool
LI3 P. Todusev kdirsool
V. Kéérsoole vasakpoolne paindumine
LI 3a Suurrasvik
LI 4 P. Umbsool
V. Transversaalse kéddrsoole vasak pool
LI4-1 P. Leokaalsed liimfisdlmed
V. Vahesoolekinniti liimfisdlmed
LI 4a P. Ripik ileokaalsete liimfisdlmedega
V. Mesotsooli liimfisdlmed
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Nirvidegeneratsioon (ND)

ND 1 Seljaluuiidi nimme- ja ristluuosa
ND la Vegetatiivne nérvislisteem
ND 1b Kesk- ja perifeerne nérvisiisteem.
ND Ic Ajukelmed
ND 2 Seljaluuiidi kaela- ja rindmikuosa
ND 3 Suuraju ja ajutiivi
ND 3a Partimpateetilised nédrvisdlmed
ND 4 Ajunérvid
Vereringe (CI)
CI9 Arterid
CI 8f Liimfisoonte sooned
CI 8e P. Aordikaar koos kardiaalsete niarvisdlmedega
V. Rindmikuaort koos rindmikuaordi pdimikuga
CI &d Vereringe KMP
CI 8c Abdominaalne aort koos abdominaalse aordi pdimikuga
CI 8b Piimanditsistern
CI8  P. Rindmikujuha
V. Parempoolne limfitiivi
CI8 Veenislisteem
CI7b Limfisiisteem
Cl7a Stidame pérgarteri pdimik
Allergiad (Al
All Alajdsemete naha, alakeha organite ja vaagna allergia
Al 1-1 Fokaaltoksiline allergia
Al la Vegetatiivne allergiline kontroll
Al 1b Allergia KMP
Al lc Soonte skleroos
Al2 Ulajisemete naha, rinna ja kurgu organite allergiad
Al3 Peanaha, pea organite allergiad
Al 4 Juuksed peas

Organite degeneratsioon (OD)

OD 1 Alakeha ja vaagna organid

OD 1-1 Liimfisoonte kurnatus organite degeneratsiooni tottu

OD la Vegetatiivse kontrolli hdired

OD 1b Organite degeneratsiooni KMP (vilja arvatud sisenore- ja piimandiarmed)
OD lc Kohukelme degeneratiivne protsess

OD 1d Rinnakelme degeneratiivne protsess

OD2 Rinna ja kurgu organid

OD3 Pea organid

Sisenoreniairmed (TW)

TW 1 P. Neerupealisenddarmed
V. Suguelundid
TW 1-1 Sisendrenddrmete liimfisooned
TW la P. Insuliin (hiipo)
V. Insuliin (hiiper)
TW 1b P. Kohunidirme sisesekretsioon (pea ja keha)
V. Saba



TW lc¢

TW1d P.
V.

W 2
TW 3

P.

A%

Siida (He)

He 9

He 8f
He 8e
He 8d
He 8c
He 8b
He 8a-1
He 8a
He 8

He 7a

He 6a

He 6

P.
V.

<m<T<s
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Kilpnaire
Korvalkilpndire
Pineaalnéare
Ajuripats
Piimanéére
Harknaire

Kopsuarteri klapid

Aordiklapp

Sub-endokardiaalne liimfivork
Kardiaalpdimik

Miiokardiaalne liimfivork
Stidamemeridiaani KMP
Endokard

Stidamepauna limfivork
Stidamepaun ja paunaalune limfivork
Kolmeholmaline klapp
Mitraalklapp

AV-sdlmed

HIS-kimp (vasakpoolne osa)
Siinussdlmed

Sinukulaarkimp (vasakpoolne osa)
Stidamelihased

Peensool (SI)

SI'1
ST 1-1
SI 1a
SI1b
SI 1b-1
SI Ic
SI 1d
SI2
SI3
SI 3a
SI 4
SI 4a

SIS
SI16

<m<U<

<SFSPLSFLSTLSELT

Niudesool, 16pposa

Niudesool, vasakpoolne osa

Kaksteistsormiksoole ja niudesoole 16puosa liimfisooned
Kaksteistsormiksoole, niudesoole ja tithisoole liimfisooned
Ulemine mesenteriaalpdimik

Alumine mesenteriaalpdimik

Peensoolemeridiaani KMP

Kaksteistsormiksoole ja peensoole liimfisooned
Kaksteistsormiksoole ja niudesoole 16puosa kdhukelme
Kaksteistsormiksoole, niudesoole ja tithisoole kohukelme
Ulemine mesenteriaalveen

Alumine mesenteriaalveen

Kaksteistsormiksoole alumine horisontaalne osa
Tiihisool

Kaksteistsormiksoole laskuv osa

Kaksteiestsormiksoole ja tiithisoole painutajalihased
Kaksteistsormiksoole nédsa

Peyeri naastud

Kaksteistsormiksoole iilemine horisontaalne osa
Kaksteistsormiksoole tdusev osa

Peensoole piimandisooned

Kaée iihendusliili

Kaela selgrooliilid
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Kaepunktid
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Jalapunktid

Porna/Kohuniirme meridiaan (Sp/Pa)

SP 1
SP la
SP la-1
SP 1b
SP2
SP 3
SP 3a
SP 4
SP 4-1
SP 4a
Maks (Li)
Lil
Lila

Li la-1
Lilb
Lilc
Li2
Li2a
Li2b
Li3
Li3a

<P LTLTATLTLATLTLTLT

Kohunéire: Proteiinfermentatsioon, proteiinmetabolism
Porn: Valge pulp alakeha osade kurnatuse ajal
Vilissekretoorne pankrease deformatsioon
Porna KMP

Kohunédédrme kdhukelme liimfisooned

Porna kdhukelme liimfisooned

Kohunédédrme kdhukelme

Porna kdhukelme

Kusihappe metabolism

Valge pulp tilakeha osade kurnatuse ajal
Stisivesikute fermentatsioon

Punane pulp

Kohunéddrmejuha

Kiirpunkt dr Miicke jargi

Rasvane metabolism, rasva fermentatsioon
Porna vorkmik

Kohunéédrme sisemised liimfisooned

Porna sisemised liimfisooned

Geopaatilise surve niit.

Maksa keskveenisiisteem
Maksameridiaani KMP

Maksa kohukelme liimfisoon
Maksa kohukelme

Maksaveenid

Maksarakud

Sagaratevahelised sapijuhakesed
Portaalveenid

Perivaskulaarne ja periportaalne ala
Maksa sisemised liimfisooned

Kohre ja liigese degeneratsioon (CD)

CD 1.
CD 1-1
CD la
CD 1b
CD 1c
CD2
CD3

Magu (St)
St 45 P.

V.

St 44d
St 44c
St 44b
St 44a-1

Vaagna ja alajisemete tihendusliilid

Liilide fokaaltoksiline deformatsioon

Liilide allergiline deformatsioon

Kdikide liilide KMP, kaasa arvatud selgrooliilid
Koikide liilide sisekude

Ola ja iilajasemete liilid

Kaela kandeliili, 16uad

Maolukuti

Keha vasak pool
Kohu liimfisooned
Tsoliakaalpdimik
Kohu KMP
Kohukelme liimfisoon
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St 44a Kodhukelme kohu piirkonnas
St 44 P. Koobas
V. Pohi
St43a  P. Alakoht
V. Ulakoht
St 42b Soogitoru veenid
St 42a S6ogitoru alaosa
St 42 Soogitoru iilaosa

Sidekoe degeneratsioon (CT)

CT 1. Alakeha ja vaagna organid

CT 1b Sidekoe healoomulised kasvajad

CT lc Limaskesta degeneratsioon

CT2 Rinna ja kurgu organid

CT3 Pea organid

Nahk (SK)

SK'1 Keha alaosa, kaasa arvatud alajisemed

SK 1-1 Naha liimfisooned
SK 1-2 Naha allergiline kahjustus
SK 1-3 Naha KMP

SK la Nahanérvid
SK 2 Keha iilaosa koos iilajisemete, kurgu ja kaelaga
SK 3 Peanahk

Rasvkoe degeneratsioon (FT)

FT1 Alakeha ja vaagna organid ja sooned
FT 1b Kdigi organite ja soonte KMP

FT2 Rinna organid ja sooned

FT 3 Pea organid ja sooned

Sapipdis (GB)

GB 44  P. Uhissapijuha
V. Uhismaksajuha
GB 43d Sapipdie liimfisooned
GB 43¢ P. Maksapdimik
GB 43b Sapipdiemeridiaani KMP
GB 43a-1  Sapipdie kdhukelme liimfisooned
GB 43a Sapipdie kohukelme
GB 43-1 P. Pdieveenid
GB 43 P. Poiejuha
V. Parempoolne maksajuha
GB 42 P. Sapipdis
V. Vasakpoolne maksajuha
P
\Y%

GB 41 . Maksa parema poole sapijuhakesed
. Maksa vasaku poole sapijuhakesed
Neer (Ki)
Kil Neeruvaagen
Ki 1-1 Neeru ja neerupealise nddrmete liimfisooned
Ki1-2 Neerupdimik

Ki 1-2a Neeruarterid
Ki1l-3 Neeru KMP
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Ki 1-3-1 Neeru kohukelme limfisooned

Kil-4 Neeru kohukelme

Kil-5 Neeruveenid

Kila Ureeter

Pais (BI)

Bl 67 Pois

Bl 66d Pdie limfivork

Bl 66¢ Poiepdimik

B1 66b Pdie ja kuse-suguelundite KMP

Bl 66a-1 Poie kdhukelme liimfisooned

Bl 66a Kohukelme pdie piirkonnas

BI 66 Poie kolmnurk, pdie sulgur

B165 Eesniire, seemnepdieke, peenis, kusiti voi tupp, emakas, ligamentum latum
Bl 64a Eesnddrme/emaka-tupe veenipdimik

Bl 64 Munandimanus, seemnejuha, emakakael
B1 63b Kubeme liimfisdlmed

P. = paremal kéel asetsev punkt

V. = vasakul kéel asetsev punkt

KMP = kontrollmddtepunkt
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Kasulikud viited

1. Jaan Karusoo ,,Punktimassaaz‘, 1992, Valgus

2. Diagnostika http://www.zone.ee/maiejurna/index.htm

3. Introduction to the ElectroAcupuncture of Dr. Voll (E.A.V.)
http://www.meritest.com/eav.html

4. Bioresonance http://www.biopulse.org/bioresonance.html

5. BioResonance Tumor Therapy, Stephen Barrett, M.D
http://www.quackwatch.org/01QuackeryRelatedTopics/Cancer/bioresonance.html

6. Photon Resonance http://www.health-angel.net/pages/index2.php?modul=res

7. Electron Spin Inversion http://www.health-angel.net/pages/index2.php?modul=distr

8. Mitmesugust kasulikku informatsiooni http://www.naturaltherapycenter.com/

9. Mitmesugust kasulikku informatsiooni http://www.crystalinks.com/

10. Veel natuke {ildist juttu Bioresonantsmeetodi kohta (inglise keeles):
http://www.drkaslow.com/html/bioresonance feedback.html

Ravialase koolituse ja konsultatsioonide osas pé6rduda:

Health Angel OU
Tel.: 5650 0544
e-mail: health.angel@neti.ee

Aparaati puudutavates tehnilistes kiisimustes, remondi ja teeninduse osas p66rduda:

Semento OU
Tel.: 6703 717
e-mail: info@semento.ee
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